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3L'Ardéchoise  Bienvenue

L'Ardéchoise

BIENVENUE

CHERS CYCLOS,

AMIS ET BÉNÉVOLES

Après avoir fêté le 30ème anniversaire avec 12 350 participants, 

malgré 2 années d'interruptions dues à la Covid et un 

changement de gouvernance, nous pouvons considérer 

cette Ardéchoise 2023 comme une belle réussite.

Merci à tous, Région Auvergne-Rhône-Alpes, Département 

de l'Ardèche, collectivités locales, communes traversées et 

bénévoles, de votre soutien et volonté pour que l'Ardéchoise 

reste un moment exceptionnel dans le monde des cyclos 

sportives et surtout cyclos touristes.

Mais pour moi, tout événement qui stagne est déjà en 

régression. Aussi, 2024 doit être une nouvelle vision 

de l'avenir !

Après l'ouverture de l'Ardèche Verte, le mercredi, aux 

VAE, et après de nombreuses concertations, cette année 

l'Ardéchoise s'ouvrira aux VAE dans toutes les épreuves du 

mercredi au samedi inclus.

De même, comme annoncé dans mon édito de 2023, 

3 épreuves réservées au Gravel seront ajoutées à la journée 

du samedi.

En espérant que 2024 sera une nouvelle étape dans 

l'évolution de l'Ardéchoise, déjà nous voyons plus loin pour 

2025. Nous espérons avoir la reconnaissance et la nomination 

par l'Union Cycliste International (UCI) pour l'organisation 

des championnats d'Europe Cyclosportives.

Aussi vous comprenez, chers cyclos sportifs , cyclos 

touristes et bénévoles, que toutes ces ambitions de grandir 

et d'aller plus haut ne sont possibles que grâce à vous : pour 

que l'Ardéchoise reste toujours une grande réussite sportive.

Mes amitiés sportives, 

Bernard VALLET 

Le Parrain

Suivez-nous sur les réseaux sociaux 

« L’ARDÉCHOISE SE MET SUR SON 31 » 

POUR LA 31ÈME ÉDITION DE L’ÉPREUVE

Avec 12 317 participants pour cette 30ème édition, nous sommes 

conscients d’avoir réussi la relance et la sauvegarde de notre 

pépite "Ardéchoise", pour la retrouver deux années après l’épisode 

du Covid, relookée et rayonnante dans la splendeur de ses 30 ans.

De nombreux superlatifs qualifient cette renommée, et nous 

aimerions vous en montrer d'autres attraits, pour continuer 

de vous séduire.

Le Comité Directeur et ses 9 salariés, boostés par 7 000 

bénévoles, entr’ouvent de nouvelles portes, pour partager 

avec vous d’autres richesses de l’extraordinaire terrain de jeu : 

"Ardèche terre de vélo" dans l’Éden Ardéchois !!

Nous répondons ainsi après sondage à vos demandes 

"d’en connaître davantage".

De nouveaux parcours en 2 ou 3 jours compléteront cette 

aventure en Haut-Vivarais.

Avec la nouvelle pratique du vélo Gravel, hors des sentiers battus, 

dans un milieu naturel, vous ferez corps au plus près d’une 

nature authentique et préservée, avec trois nouveaux parcours.

Vous êtes nombreux à plébisciter le Vélo à Assistance Électrique :

• pour prolonger les vécus, les réussites de vos jeunes années 

• pour partager en famille, en couple, en équipe, 

les plaisirs, les sensations de L’aventure Ardéchoise.

En démocratisant à l’ensemble des parcours cette tendance 

forte, avec des ajustements de sécurité, nous élargissons " le 

domaine des possibles".

Le goût de la compétition pour les plus aguerris, les 

"cyclosportifs", se complètent déjà naturellement avec les 

"cyclotouristes" pour un goût de l’effort partagé.

Une harmonieuse coexistence de tous les pratiquants : 

amoureux de sports de plein air, complétera notre grande 

fête du vélo.

Venez, revenez, ce que nous 

réussissons ensemble avec cette 

création de richesse sociale est 

certainement la recette, l'antidote 

des maux de notre société pour : 

LE BIEN VIVRE ENSEMBLE

Louis CLOZEL 

Président de l’Ardéchoise

Plus d'informations sur 
auvergnerhonealpes.fr La Région qui agit 

LA RÉGION PARTENAIRE 
DE L’ARDÉCHOISE 12-15 juin 2024
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L'Ardéchoise

ÉDITOS DES ÉLUS

Grande région de vélo, nous accueillons 

chaque année des compétitions mythiques, 

à l’instar du Criterium du Dauphiné et du 

Tour de France. Au-delà de ces événements 

d’envergure, la force du cyclisme dans notre 

région ce sont aussi des dizaines de courses 

emblématiques qui mettent en avant la 

beauté de nos paysages. L’Ardéchoise en est un 

parfait exemple et c’est toujours un immense 

plaisir pour moi d’y participer. Cyclosportifs, 

cyclotouristes, randonneurs, handisports, 

pour cette 31ème édition, les organisateurs ont 

pensé à tous les amoureux du vélo.  Sport à la 

fois populaire et exigeant, le cyclisme véhicule 

des valeurs qui me sont chères : le travail, la 

persévérance, le dépassement de soi. Plus 

qu’aucune autre course, l’Ardéchoise incarne 

à la perfection cette combinaison entre 

performance sportive et convivialité. 

Avec plus de 12 000 participants en 2023, elle 

est l’un des plus grands rassemblements 

cyclistes d’Europe et constitue une formidable 

vitrine permettant d’admirer nos magnifiques 

paysages ardéchois. 

C’est avec un plaisir non dissimulé et une 

certaine impatience, que nous nous retrouvons 

pour une 31ème édition qui s’annonce fantastique.

Laurent WAUQUIEZ 

Président de la Région Auvergne-Rhône-Alpes

Partenaire incontournable des acteurs 

associatifs et du monde sportif ardéchois, 

le Département soutient les manifestations 

et les initiatives qui font vivre les valeurs de 

l’Ardèche à l’instar de l’Ardéchoise, évènement 

sportif et convivial, connu bien au-delà 

de nos frontières.  

En ce mois de juin 2024, durant 4 jours et après 

des mois de préparation, c’est une nouvelle 

fois une grande majorité des villages ardéchois 

traversés par la course qui vont s’animer et se 

parer aux couleurs de l’Ardéchoise. Les 8 000 

bénévoles vont encore se mettre en quatre 

avec le sourire pour accueillir, dans les villages, 

sur les points de ravitaillements, au sommet 

des cols ou le soir à l’étape, les quelque 12 000 

participants comptabilisés l’an dernier.  

Avec le retour de l’Ardéchoise des jeunes ou 

l’apparition des vélos à assistance électrique, 

l ’Ardéchoise sait aussi se diversif ier et 

innover pour accueillir au fil des éditions de 

nouveaux participants.   

Enfin, l’Ardéchoise s’insère bien sûr entièrement 

dans la nouvelle politique sportive de nature 

qui est proposée par le Département en 2024 

laquelle fait la part belle à l’évènementiel, au 

tourisme, au développement économique et à 

l’action sociale.   

Christian Féroussier, vice-président en charge 

des sports, de la culture, de la vie associative 

et de l’attractivité du territoire et moi-même, 

sommes f iers d’être partenaires, comme 

chaque année, de cet événement qui contribue 

au dynamisme de la vie locale et à l’attractivité 

de notre département.   

Fiers d’être Ardéchois 

et longue vie à l’Ardéchoise !  

Olivier AMRANE 

Président du Département de l’Ardèche
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L’ARDÉCHOISE AU CŒUR  

Le 30ème anniversaire de 2023 fut grandiose 

avec plus de 12 000 participants !  En tant 

que Président ARCHE Agglo, j’ai été heureux 

de voir plusieurs parcours traverser pour la 

première fois Tournon-sur-Rhône ou Saint-

Jean-de-Muzols et même plusieurs communes 

drômoises de notre territoire.

Ainsi, nous remontons en selle pour cette 

édition 2024 et nul doute qu’elle sera encore un 

formidable moment de sport et de convivialité. 

Une nouvelle fois, je salue les centaines de 

bénévoles qui s’activent pendant toute l’année 

pour cet événement qui fait rayonner notre 

territoire, l’Ardèche et plus globalement toute 

la Région Auvergne Rhône Alpes

L’Ardéchoise change aussi de braquet avec deux 

nouveautés importantes qui accompagnent 

l’évolution des pratiques ; d’une part, toutes les 

formules seront accessibles aux VAE (Vélos à 

Assistance Electrique) ; d’autre part, le samedi, 

3 parcours Gravel seront proposés. 

ARCHE Agglo reste un fidèle 

partenaire de l’Ardéchoise et 

je vous donne rendez-vous, 

du mercredi 12 au samedi 

15 juin 2024 à Saint-Félicien, 

sur notre beau territoire.

Frédéric SAUSSET 

Président d’ARCHE Agglo

CHERS AMIS CYCLISTES 

ET ACCOMPAGNATEURS,

Après le succès de la 30ème édition de l'Ardéchoise 

puis du Tour cycliste féminin international 

de l'Ardèche avec un départ à Saint-Félicien, 

je suis heureux que l'Ardéchoise, encore 

plus classe que d'habitude, se mette bientôt 

sur son 31 ! Tous les ingrédients sont réunis 

pour une superbe édition 2024 où chacune et 

chacun, à tout âge, trouvera le parcours qui 

lui convient. Je me réjouis que le Vélo 

à assistance électrique et le Gravel puissent 

permettre au plus grand nombre la découverte 

de notre belle région.

Avec vos familles et amis vous pourrez 

également découvrir notre terroir à travers ses 

produits locaux comme le Caillé doux de Saint-

Félicien, fromage de chèvre emblématique 

pour lequel nous avons déposé avec les 

producteurs une demande d’appellation 

d’origine protégée.

Je vous souhaite 

une édition 2024 

conviviale et 

ressourçante !

Yann EYSSAUTIER 

Maire de St Félicien

REMISE EN SELLE IMMINENTE !  

Terre de vélo, le Département de la Haute-Loire est fier d’accueillir cette année encore le 

premier rassemblement cyclo d’Europe sur routes de montagne !

Devenu l’évènement cycliste incontournable du mois de juin, l’Ardéchoise, aussi atypique qu’exigeante, 

sillonne les routes de notre département depuis plus de 31 ans. Si elle est aujourd’hui devenue une référence 

dans le monde des cyclosportives, elle le doit notamment à ses fidèles bénévoles et son président qui ont à 

cœur de faire rayonner notre territoire durant 4 jours. 

Epreuve unique par sa dimension festive et populaire rassemblant quelque 12 000 participants, l’Ardéchoise 

contribue grandement à l’attractivité économique et touristique de tout un territoire. 

C’est pourquoi, partenaire de longue date, le Département est fier d’accompagner cet événement sportif 

dont la convivialité reste le maître-mot.

A l’image de cette maxime, « L’important n’est pas la 

destination mais le voyage »,  je souhaite bon voyage à 

tous les participants à la découverte de nos paysages 

sur les routes de Haute-Loire. 

Longue vie à l’ardéchoise !

Marie Agnès PETIT 

Présidente du Département 

de la Haute-Loire
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DIMANCHE 25 FÉVRIERSAMEDI 24 FÉVRIER
DÉPART / ARRIVÉE

GUILHERAND-GRANGES 
DÉPART / ARRIVÉE

ÉTOILE-SUR-RHÔNE 

12e
ÉDITION

24e
ÉDITION

L'OUVERTURE DES CLASSIQUES 
EN FRANCE

CHAMPIONNATS D’EUROPE GRANFONDO 2024 ET 2025 

RENDEZ-VOUS EN FRANCE À L'ARDÉCHOISE  

C’est avec grand plaisir que j’exprime mon appréciation personnelle et celle de l’Union 

Européenne de Cyclisme pour le double rendez-vous avec les Championnats d’Europe 

Granfondo UEC pour les saisons 2024 et 2025.

L’Ardéchoise est une véritable référence pour le mouvement amateur et les Championnats d’Europe ne pouvaient 

aspirer à un meilleur partenariat.

Le Granfondo n’est pas seulement un moment de compétition sportive, il représente aussi une extraordinaire 

opportunité de promotion de la passion pour le cyclisme, et l’impact positif de ces manifestations sur le territoire 

est indéniable, créant un lien unique entre les passionnés de cyclisme et les particularités des lieux traversés.

Je tiens à exprimer la gratitude de l’Union Européenne de Cyclisme aux organisateurs de L’Ardéchoise, à tous les 

bénévoles et à toutes les entités impliquées, pour leur engagement à soutenir et à promouvoir le cyclisme comme 

moyen d’agrégation sociale, de santé et de plaisir.

Je souhaite au comité d’organisation et à tous les participants un événement réussi et une expérience inoubliable.

Enrico DELLA CASA 

Président de l'Union Européenne de Cyclisme
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MARDI 11 JUIN 2024
	" 14h00		20h00 Retrait des dossards    	Gymnase

	³ 14h00		20h00 Dépose des bagages    	 Salle des Fêtes

	! 14h00		20h00 Salon du cycle    	Place des Myrtilles

MERCREDI 12 JUIN 2024
	č 7h00		9h00 Départs Ardèche verte et 4 jours
	č 10h00 Départ Ardéchoise des Jeunes Nord

	! 10h00		19h00 Salon du cycle    	Place des Myrtilles

	" 7h00		12h00 Retrait des dossards    	Gymnase

	" 13h00		19h00 Retrait des dossards    	Gymnase

	³ 7h00		12h00 Dépose des bagages*    	 Salle des Fêtes 
*Jusqu’à 8h30 pour les 4 jours

	³ 13h00		19h00 Dépose des bagages*    	 Salle des Fêtes

JEUDI 13 JUIN 2024
	č 7h00		9h00 Départ 3 jours
	č 10h00 Départ Ardéchoise des Jeunes Sud    	Gras

	! 10h00		19h00 Salon du cycle    	Place des Myrtilles

	ƕ 10h00		11h00 Vivre l’Ardéchoise    	Parc de Dienne 
Animation EPHAD et écoles maternelles

	" 7h00		12h00 Retrait des dossards    	Gymnase

	" 13h00		19h00 Retrait des dossards    	Gymnase

	³ 7h00		12h00 Dépose des bagages*    	 Salle des Fêtes 
*Jusqu’à 8h30 pour les 3 jours

	³ 13h00		19h00 Dépose des bagages    	 Salle des Fêtes

VENDREDI 14 JUIN 2024
	č 7h00		9h00 Départ 2 jours

	! 10h00		21h00 Salon du cycle    	Place des Myrtilles

	" 7h00		12h00 Retrait des dossards    	Gymnase

	" 13h00		21h00 Retrait des dossards    	Gymnase

	³ 7h00		8h30 Dépose des bagages    	 Salle des Fêtes

L'Ardéchoise

PROGRAMME  

SUR LE SITE DE SAINT-FÉLICIEN
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SAMEDI 15 JUIN 2024
	č 6h45 Départ Championnats d'Europe 

Granfondo et Mediofondo
	č 7h00 Départ Cyclosportifs
	č 7h30		8h30 Départ Cyclotouristes
	č 7h00		9h00 Départ Gravel  	Parc de Dienne

	" 6h00		7h30 Retrait des dossards  	Gymnase

	! 10h00		20h00 Salon du cycle  	Place des Myrtilles

	ç 11h00		20h00 Repas  	 Stade

	ǧ 11h00		20h00 Consigne à vélos  	Parking de l'école

	³ 11h00		20h00 Récupération des bagages  	 Salle des Fêtes  
2, 3 et 4 jours

PODIUM

15h00	 	 Lauréats des Boutières

15h30	 	 Lauréats de la Volcanique

	Ĳ 16h00 Tirage au sort des lots de valeur

18h00	 	 Lauréats de l’Ardéchoise

18h30	 	 Lauréats des Sucs

19h00	 	 Lauréats de l’Ardéchoise Vélo Marathon

19h10	 	 Lauréats des challenges inter-clubs et inter-entreprises

	Ĳ 19h15 Tirage au sort des lots de valeur
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L’ARDÈCHE EN FÊTE
Comme chaque année, et plus particulièrement 
pour cette trente-et-unième édition l’Ardèche 
va se parer de ses plus beaux atours pour 
accueillir ses visiteurs cyclistes.

L’entame d’une nouvelle décennie va nous 
pousser à nous surpasser : l’Ardéchoise va se 
mettre sur son 31.

150 villages traversés et décorés par des 
milliers de bénévoles, tout heureux de vous 
faire bénéficier de leur sens de l’hospitalité et 
de vous faire découvrir la beauté des paysages 
d’Ardèche, de Haute-Loire, de la Drôme et 
du Gard.

Car L’Ardéchoise est unique en son genre : 
une épreuve cycliste où ce ne sont pas les 
spectateurs qui regardent passer les coureurs 
en plein effort, mais les coureurs qui sont 
spectateurs des animations, décorations 
et autres chorégraphies qui défilent sous 
leurs yeux. 

C’est une alchimie, réussie, entre le désir d’un 
territoire de faire la fête et l’envie des cyclistes 
d’aller à la rencontre du monde rural.

L'Ardéchoise

SE MET SUR SON 31 !

LE SAVIEZ-VOUS ?

Mis à part les 14 ravitaillements officiels organisés 

par l’Ardéchoise, tout ce que vous pourrez déguster 

et boire vous est OFFERT par les villages, les 

communes, les associations locales, en dehors de 

toute participation financière de l’organisation.

Une belle démonstration de l’hospitalité ardéchoise.
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Préaux
Saint-Bonnet-le-Froid

VillevocanceVanosc

Colombier-le-Cardinal

Saint-Clair

Savas

Félines

Peaugres

Saint-Cyr

Vernosc-lès-Annonay

Saint-Alban-d’Ay Saint-Uze

Andancette

Albon

Anneyron

Mantaille

Beausemblant
Laveyron

Saint-Vallier
Sarras

Ardoix

Quintenas

Annonay

Satillieu

Vaudevant

Boulieu lès Annonay

Saint-Barthélémy 
de Vals

Larnage

Tain l’Hermitage

St-Jean de Muzols

Ozon

St Jeure d’Ay

Eclassan

Vocance

Saint Désirat

Thorrenc

Arras 
sur Rhône

Désaignes

Labatie-
d’Andaure

Nozières

Lamastre

Pailharès

Lalouvesc

Labastide-sur-Bésorgues

Burzet

Sagnes-et-Goudoulet

Aizac

Vallée d’Antraigues
Asperjoc

Tauriers

Joannas

Saint-Cirgues
de-Prades

Prades

Gilhoc-sur-Ormèze

Alboussière

Boffres

Saint-Victor

Colombier
le-Vieux

Saint-Barthélémy-le-Plain

Vernoux-en-Vivarais

ChalenconBeauvène

Saint-Barthélemy-le-Meil

Châteauneuf-de-Vernoux

Bozas

Arlebosc

Boucieu-le-Roi

Colombier-le
Jeune

Saint-Christol

Lussas

Saint-Privat
Ucel

Vals-les-Bains

Albon-d’Ardèche

Saint-Pierreville

Saint-Etienne-de-Serre

Issamoulenc

Saint-Julien-du-Gua

Privas

Freyssenet

Vallon-Pont-d’Arc

Balazuc

Saint-Maurice
d’Ardèche

Rochecolombe

Vogüé

Saint-Sernin

Lachapelle
sous-Aubenas

Vinezac

Sceautres

Alba-la-Romaine

Valvignères

Gras

Saint-Remèze

Aiguèze
Le Garn

Orgnac-l’Aven

Labastide-de-Virac
Bessas

Beaulieu

Berrias-et-Casteljau

Saint-Paul-le-Jeune

Banne

Les Vans

Sainte-Marguerite
Lafigère

Montselgues

Loubaresse

Borne

Saint-Etienne-de-Lugdarès

Saint-Laurent
les-Bains

Saint-Jean-de-Pourcharesse

Brès
(Commune de Payzac)

Joyeuse

Sainte-Eulalie

Le Béage

Le Lac-d’Issarlès
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L'Ardéchoise

SE MET SUR SON 31 !

L’ARDÉCHOISE EN TOUTE SÉCURITÉ : CE N’EST PAS UN VAIN MOT !
C’est en effet tout un dispositif qui se met en place pour assurer la sécurité des milliers de cyclistes, petits et grands, 
qui viennent arpenter les routes de l’Ardéchoise pendant ces 4 journées. La mobilisation est générale.

Les chiffres parlent d’eux-mêmes :

• 245 pompiers, gendarmes, secouristes, médecins, infirmiers, secouristes, pilotes de motos et d’hélicoptères, 
pour assurer la sécurité et l’assistance médicale. 

• 30 bénévoles pour l’assistance technique : vélocistes, équipages de voitures balais, panneautage, commissaires 
et arbitres de course, présence au Poste de Commandement. 

• 50 personnes pour accompagner l’Ardéchoise des Jeunes sur ses 2 sites et pour l’opération « Vivre l’Ardéchoise ».

• 60 personnes pour la mission sureté : élèves et cadres du Lycée Marius Bouvier de Tournon, vigiles d’une société 
spécialisée.

• Soit 385 personnes au total au service de la sécurité des cyclistes.

Mais c’est aussi :

• 110 km de route privatisées le samedi

• Des motos sécurité en ouverture, milieu et fin des parcours + 1 véhicule d’inspection en début de course le 
samedi + 14 motos médicales et paramédicales

• 1 hélicoptère sanitaire

• 1 poste de commandement, avec 1 médecin régulateur et 8 responsables secours, gendarmerie, préfecture, 
SAMU, SDIS, AASC, etc…

• 1 dispositif d’évacuation avec des véhicules de 1er secours, 

• Des liaisons radios et des outils cartographiques performants

Au total, ce sont plus de 10€ par inscrit, qui sont affectés à ce poste « sécurité » 

Ce dispositif largement dimensionné, a démontré son efficacité au long des dernières années. Pour autant, nous 
actualisons ce dispositif chaque année en tenant compte des nouveaux parcours et des contraintes diverses comme 
les aléas climatiques et en s’appuyant sur les dernières technologies notamment en termes de contrôle de la course. 
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UN FEU D’ARTIFICE DE NOUVEAUTÉS VÉLO EN 2024
Notre président et notre parrain en ont fait état dans leurs éditoriaux, mais il est bon de la rappeler. 2024 verra un 
élargissement significatif de notre offre vélo :

• l’accueil du Championnat d’Europe des cyclosportifs, sur les parcours des Boutières et de la Volcanique, le samedi ;

• la création de parcours Gravel pour les amateurs de chemins et de petites routes dans les environs de 
Saint-Félicien et de Lalouvesc ;

• l’ouverture de l’ensemble des parcours aux vélos à assistance électrique pour permettre à de nouveaux 
pratiquants l’accès à la fête du vélo ;

• la création de nouveaux parcours en 2 jours et 3 jours, irriguant de beaux villages décorés et de nouvelles contrées.

 L’ARDÉCHOISE AU FIRMAMENT

CLASSEMENT DES 10 ÉPREUVES 2023 (INSCRITS)

1 L’Etape du Tour (ASO) : 16 000

2 L’Ardéchoise : 12 317

3 La Marmotte Granfondo Alpes : 6 500

4 La PLB-Muco : 6 017

5 Paris-Roubaix Challenge : 5 500

6 Lapierre GF mont Ventoux : 4 500

7 L’Ariégeoise : 4 000

8 La Drômoise : 3 030

9 24 heures vélos Skoda : 3 012

10 Les Copains-Cyfac : 2 905

L’Ardéchoise au firmament des épreuves cyclistes de 
masse.  « The place to be », « l’endroit où il faut être ».

En 2023, après l’épisode du Covid et malgré la crise 
du pouvoir d’achat, l’Ardéchoise retrouve l’air pur des 
sommets : vous étiez donc 12 317 cyclistes inscrits et avez 
parcouru  20 000 jours de vélo, 60 fois le tour de la terre 
en partant de St Félicien.

Rassembler le plus grand monde possible d’inscrits n’est 
pas un but en soi pour l’organisation, mais un tel succès 
témoigne d’une forte attractivité dont nous sommes fiers. 

Dans le sondage « à la sortie de l’épreuve », à la question 
de savoir pourquoi vous étiez venus à l’Ardéchoise, vous 
mettiez d’ailleurs en avant « le partage d’un bon moment 
entre copains », « l’animation dans les villages », « la qualité 
des parcours », « l’organisation en général ».   

LE COIN DU TRÉSORIER
L’édition 2023 s’est achevée sur des résultats financiers à l’équilibre pour l’Ardéchoise, ce qui n’est pas mal en ces 
temps troublés.

Nous y sommes parvenus grâce à la maitrise des charges, à l’évolution positive du nombre d’inscrits, aux 
contributions des collectivités locales (en numéraire ou par mise à disposition d’agents), aux apports des sponsors 
et autres mécènes, ensemble d’institutions et d’entreprises qu’on ne remerciera jamais assez.

L’élaboration du budget prévisionnel 2024 se fait dans un climat mêlé d’incertitudes face à la conjoncture et 
d’optimisme lié aux nouveautés importantes de notre offre vélo.  Mais nous sommes confiants.
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Le samedi 17 juin 2023, plus de 12 000 participants venus de la France entière et même de toute l’Europe, avaient 
sillonné les routes ardéchoises pendant 4 jours. Après ce trentième anniversaire réussi, L’Ardéchoise s’est tournée 
vers l’édition 2024 : ouverture aux vélos à assistance électrique, apparition du Gravel et davantage de parcours ; 
des nouveautés qui verront le jour dans la continuité de la transition engagée l’année passée, et qui permettront 
au plus grand nombre de participer à la grande fête de L’Ardéchoise !

L’OUVERTURE AUX VAE...
Depuis plusieurs années, les parcours de l’Ardèche Verte, le mercredi, sont ouverts aux vélos à assistance électrique. 
C’est lors de cette épreuve que vous êtes de plus en plus nombreux, année après année, à exprimer votre souhait 
de pouvoir choisir entre davantage de parcours en VAE, pour profiter pleinement de l’évènement en famille, en 
couple ou en équipe. En 2024, tous les parcours de L’Ardéchoise seront ouverts aux VAE ! Les modalités de départ 
ainsi que certaines parties de parcours seront adaptées, pour permettre à chacun de profiter pleinement de son 
expérience, en toute sécurité.

L’APPARITION D’UNE NOUVELLE DISCIPLINE…
Peut-être que les routes de l’Ardèche n’ont plus de secrets pour vous… Si tel est le cas, que diriez-vous d’en découvrir 
les chemins ? C’est précisément ce que vous permettront de faire trois nouveaux parcours Gravel ! Le samedi, sur des 
parcours de 48, 68 et 95 kilomètres, partez à la découverte des plateaux et forêts du nord de l’Ardèche. Pour combiner 
la tranquillité de la nature à l’ambiance historique de L’Ardéchoise, vous regagnerez Saint-Félicien par Lalouvesc.

DE NOUVELLES ROUTES À DÉCOUVRIR…
Dernière nouveauté 2024, l’offre de parcours de L’Ardéchoise se diversifie encore et toujours : un parcours 2 jours et 
un parcours 3 jours font leur arrivée ! Des parcours longs de 164 et 216 kilomètres, parfaitement adaptés aux VAE.

Partez sur le Haut – Vivarais, en deux jours : ce parcours s’étend sur un long plateau ondulé nord-sud, tourmenté 
par de nombreux monts, collines et variations de relief, cassé par une succession de cours d’eau d’ouest en est, 
comme les gorges du Doux. Il offre une campagne paisible, réveillée par ses franges aux vues somptueuses ou 
rafraîchie par des gorges sinueuses... 

Ou bien optez pour le Crêtes – Eyrieux – Lignon, en trois jours : des paysages uniques vous attendent sur ce parcours. 
Après le col de Burianne, remontez la vallée de l’Eyrieux direction la Haute-Loire et la boucle du Lignon... 

L'Ardéchoise 2024

UNE ÉDITION PLEINE  

DE NOUVEAUTÉS
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INFORMATIONS PRATIQUES

 Départ/Arrivée

 Cols
  Ravitaillement | Le samedi

  Assistance technique | Le samedi

  Point Balai | Le samedi
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		3 parcours au choix
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BULLETIN D'INSCRIPTION : P.47

LES 3 PARCOURS PROPOSÉS

48 km I 1130 m   Gravel 48

68 km I 1410 m   +  Gravel 68

95 km I 1910 m   +  +  Gravel 95
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À VOUS DE CHOISIR VOTRE BRAQUET !
Comparez et faites votre choix parmi toutes nos formules disponibles sur 1 à 4 jours de vélo.

Pour déterminer le parcours le mieux adapté pour vous, faites votre sélection en fonction : 
de vos disponibilités, des sensations recherchées et de votre niveau.

Les milliers de bénévoles des villages traversés vous réserveront un accueil festif et gourmand, 
plein de convivialité et de bonne humeur.

L'ARDÉCHOISE, SUR 1 JOUR | MERCREDI 12 JUIN
Le rendez-vous incontournable des cyclos du mercredi. Découvrez les richesses naturelles du Haut Vivarais ! Partez 
à la rencontre des paysages de la Drôme des collines et du nord de l’Ardèche !

Nom du parcours Paysage Ludique Difficulté KM Dén. Tracé Bulletin
Ardéchoise Verte - Cance    93 1890 p.19 p.44
Ardéchoise Verte - Haut Vivarais - Pays d'Ay    121 1950 p.19 p.44
Ardéchoise Verte - Rhône    66 825 p.19 p.44
Ardéchoise Verte - Pays d'Ay - Hermitage    129 1630 p.19 p.44

L'ARDÉCHOISE GRAVEL | SAMEDI 15 JUIN
Sur des parcours de 48, 68 et 95 kilomètres, partez à la découverte des plateaux et forêts du nord de l’Ardèche en Gravel, 
et combiner la tranquillité de la nature à l’ambiance historique de L’Ardéchoise.

Nom du parcours Paysage Ludique Difficulté KM Dén. Tracé Bulletin
Ardéchoise GRAVEL - 48 KM    48 1130 p.15 p.47
Ardéchoise GRAVEL - 68 KM    68 1410 p.15 p.47
Ardéchoise GRAVEL - 95 KM    95 1910 p.15 p.47

L'ARDÉCHOISE DES JEUNES, SUR 1 JOUR | MERCREDI 12 JUIN
Cette épreuve est destinée aux jeunes de tous horizons. C’est un moment de partage où le goût de l’effort, la 
solidarité, le respect de l’environnement sont mis à l’honneur.

Nom du parcours Paysage Ludique Difficulté KM Dén. Tracé Bulletin
ADJ Sud 1 - La grenouille    27 350 p.37 p.51
ADJ Sud 2 - Le renard    40 670 p.37 p.51
ADJ Nord 1 - L'écureuil    30 440 p.37 p.51
ADJ Nord 2 - L'aigle    51 880 p.37 p.51

L'ARDÉCHOISE, SUR 1 JOUR | SAMEDI 15 JUIN
6 Parcours s’offrent à vous le samedi pour satisfaire toutes vos attentes. Du Doux avec ses 85 km accessibles aux 
cyclos débutants jusqu’à l’Ardéchoise Vélo Marathon et ses 276 km réservés aux cyclos aguerris. A vous de choisir 
votre itinéraire, de magnifiques paysages vous attendront tout au long de cette journée avec l’emblématique 
Gerbier de Jonc en spectateur dominant. 

Des cols mythiques jalonneront votre parcours : Mézilhac, la Baricaude, l’Ardéchoise et Lalouvesc pour une dernière 
ascension rythmée par le son des orchestres. 

Nom du parcours Paysage Ludique Difficulté KM Dén. Tracé Bulletin
Cyclotouristes - Doux    87 1500 p.21 p.46
Cyclotouristes - Boutières    127 2320 p.21 p.46
Cyclotouristes - Volcanique    179 3345 p.21 p.46
Cyclotouristes - Sucs    234 4510 p.21 p.46
Cyclotouristes - Ardéchoise    223 4435 p.21 p.46
Cyclosportifs - Boutières    134 2470 p.21 p.46
Cyclosportifs - Volcanique    186 3495 p.21 p.46
Cyclosportifs - Sucs    241 4660 p.21 p.46
Cyclosportifs - Ardéchoise    230 4585 p.21 p.46
Cyclosportifs - L'Ardéchoise Vélo Marathon (AVM)    285 5750 p.21 p.46

L'Ardéchoise

L'ENSEMBLE DES PARCOURS
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L'ARDÉCHOISE, SUR 2 JOURS | VENDREDI 14 ET SAMEDI 15 JUIN
Pour votre périple sur 2 jours, vous aurez le choix entre 10 parcours qui proposent entre 60 et 170 km/jour. Vous 
retrouverez les grands classiques de l’Ardéchoise sur 1 jour complétés par la variante Lignon qui vous mènera à la 
découverte de la Haute-Loire et les variantes Hautes Terres qui vous conduiront jusqu’à Jaujac, puis en direction 
du plateau ardéchois pour vous proposer une balade enchanteresse le long de la Loire.

Nom du parcours Paysage Ludique Difficulté KM Dén. Tracé Bulletin
Boutières    127 2320 p.25 p.48
Haut Vivarais    164 2875 p.25 p.48
Volcanique    179 3345 p.25 p.48
Sucs-Lignon    233 3980 p.25 p.48
Sucs    234 4510 p.25 p.48
Ardéchoise    223 4435 p.25 p.48
L'Ardéchoise Vélo Marathon (AVM)-Lignon    277 5070 p.25 p.48
L'Ardéchoise Vélo Marathon (AVM)    278 5600 p.25 p.48
Hautes Terres - Loire    291 5795 p.25 p.48
Hautes Terres - Lignon    345 6425 p.25 p.48
Hautes Terres    346 6960 p.25 p.48

L'ARDÉCHOISE, SUR 3 JOURS | JEUDI 13, VENDREDI 14 ET SAMEDI 15 JUIN
Partez à l’aventure pendant 3 jours vers le cœur du département. 20 parcours au choix vous proposeront entre 
65 et 170 km/jour. Vous aurez à vous décider entre les variantes Crêtes ou Châtaigne, les parcours Gorges Ardèche 
ou Méridionale Pas du Loup. Quel que soit votre choix, la convivialité et la bonne humeur seront au rendez-vous.

Nom du parcours Paysage Ludique Difficulté KM Dén. Tracé Bulletin
Crêtes Eyrieux - Lignon    216 3875 p.27 p.49
Crêtes Sucs - Lignon    254 4490 p.27 p.49
Crêtes Sucs    255 5020 p.27 p.49
Crêtes Ardéchoise    244 4945 p.27 p.49
Crêtes AVM - Lignon    298 5580 p.27 p.49
Crêtes AVM    299 6110 p.27 p.49
Crêtes - Loire    312 6300 p.27 p.49
Crêtes Hautes Terres - Lignon    365 6935 p.27 p.49
Crêtes Hautes Terres    367 7465 p.27 p.49
Crêtes - Ardèche    365 7380 p.27 p.49
Crêtes Tanargue - Lignon    418 8010 p.27 p.49
Crêtes Tanargue    420 8540 p.27 p.49
Châtaigne Ardéchoise    341 6745 p.29 p.49
Châtaigne AVM - Lignon    395 7380 p.29 p.49
Châtaigne AVM    397 7910 p.29 p.49
Châtaigne - Loire    409 8105 p.29 p.49
Châtaigne Hautes Terres - Lignon    463 8740 p.29 p.49
Châtaigne Hautes Terres    464 9270 p.29 p.49
Châtaigne Ardèche    462 9180 p.29 p.49
Gorges Ardèche    480 8905 p.29 p.49
Méridionale Pas du Loup    516 9230 p.29 p.49

L'ARDÉCHOISE, SUR 4 JOURS | MERCREDI 12, JEUDI 13, VENDREDI 14 ET SAMEDI 15 JUIN
Venez vivre l’Ardéchoise en 4 jours avec les parcours Gorges ou Méridionale. Vous découvrirez au fil des jours, toute 
la diversité de l’Ardèche. L’accueil des villages du sud et les paysages exceptionnels vous ferons oublier les difficultés 
de la route. 15 parcours au choix de 120 à 155 km/jour. 

Nom du parcours Paysage Ludique Difficulté KM Dén. Tracé Bulletin
Gorges Ardèche    494 8945 p.31 p.50
Gorges Tanargue - Lignon    548 9575 p.31 p.50
Gorges Tanargue    550 10105 p.31 p.50
Gorges Pas du Loup    517 9135 p.31 p.50
Gorges Pas du Loup - Sucs - Lignon    571 9770 p.31 p.50
Gorges Pas du Loup - Sucs    573 10300 p.31 p.50
Gorges Allier    558 10125 p.31 p.50
Gorges Montagne Ardéchoise- Lignon    612 10760 p.31 p.50
Gorges Montagne Ardéchoise    614 11290 p.31 p.50
Méridionale Pas du Loup    530 9265 p.33 p.50
Méridionale Pas du Loup - Sucs - Lignon    584 9895 p.33 p.50
Méridionale Pas du Loup - Sucs    586 10425 p.33 p.50
Méridionale Allier    571 10250 p.33 p.50
Méridionale Montagne Ardéchoise- Lignon    625 10885 p.33 p.50
Méridionale Montagne Ardéchoise    626 11415 p.33 p.50
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CHIFFRES CLÉS

	 Saint-Félicien

		Mercredi 12 Juin 

 	 1 jour

		4 parcours au choix

	 66 - 129 km

	 825 m - 1950 m

	  1 - 5 cols

	 Saint-Félicien

 Mercredi 12 Juin 
A partir de 7h00 

L'ARDÈCHE VERTE, À LA DECOUVERTE DU NORD ARDÈCHE ET DE LA DRÔME
Voilà le rendez-vous incontournable du mercredi, qui vous fera partir à la rencontre des paysages des collines du 
Nord-Ardèche et de la Drôme. Sur la route parfois douce, parfois plus exigeante, les bénévoles dans les villages vous 
préparent des animations et des accueils gourmands et festifs.
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L'Ardéchoise

1 JOUR | MERCREDI 12 JUIN
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INFORMATIONS PRATIQUES

 Départ/Arrivée

 Cols

BULLETIN D'INSCRIPTION : P.44

LES 4 PARCOURS PROPOSÉS

66 km I 825 m   Le Rhône

93 km I 1890 m   +  La Cance

121 km I 1950 m   Haut Vivarais, Pays d'AY (ex Portes du Pilat)

129 km I 1630 m   +  +  L'Hermitage Pays d'Ay (ex Hermitage)



20 L'Ardéchoise  1 jour | Samedi 15 Juin

CHIFFRES CLÉS

	 Saint-Félicien

		Samedi 15 Juin 

 	 1 jour

		5 parcours au choix

		87 - 285 km

		1 500 m - 5 750 m

	  2 - 15 cols

	 ç	 3-10 ravitaillements

	 Saint-Félicien

 Samedi 15 Juin 
À partir de 6h45, départ Championnats d'Europe Granfondo et Mediofondo 
À partir de 7h00, départ Cyclosportive 
De 7h30 à 8h30, départ Cyclotouristes

L'ARDÉCHOISE, UNE ÉPREUVE... ANIMÉE
6 parcours s’offrent à vous le samedi pour satisfaire toutes vos attentes.

Du Doux et ses 87 km accessibles aux cyclos débutants jusqu’à l’Ardéchoise Vélo Marathon et ses 285 km réservés 
aux cyclos aguerris. A vous de choisir votre itinéraire, de magnifiques paysages vous attendront tout au long de 
cette journée avec l’emblématique Gerbier de Jonc en spectateur dominant. 

Des cols mythiques jalonneront votre parcours : Mézilhac, la Baricaude, l’Ardéchoise et Lalouvesc pour une dernière 
ascension rythmée par le son des orchestres. 

Les milliers de bénévoles des villages traversés vous réserveront un accueil festif et gourmand, plein de convivialité 
et de bonne humeur.

L'Ardéchoise

1 JOUR | SAMEDI 15 JUIN
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L'Ardéchoise  1 jour | Samedi 15 Juin

INFORMATIONS PRATIQUES

 Départ/Arrivée

 Cols
  Ravitaillement | Le samedi

  Assistance technique | Le samedi

  Point Balai | Le samedi
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BULLETIN D'INSCRIPTION : P.46

LES 5 PARCOURS CYCLOSTOURISTES PROPOSÉS

87 km I 1 500 m   +  
Le Doux

127 km I 2 320 m   + +  
Les Boutières

179 km I 3 345 m  	+  + +  La Volcanique

234 km I 4 510 m  	+  +  + +  L'Ardéchoise

223 km I 4 435 m   +  +  + +  Les Sucs

LES 5 PARCOURS CYCLOSPORTIFS PROPOSÉS

134 km I 2 470 m   +  
Les Boutières

186 km I 3 495 m  	+  +  
La Volcanique

241 km I 4 660 m  	+  +  +  L'Ardéchoise

230 km I 4 585 m   +  +  +  Les Sucs

285 km I 5 750 m   +  +  +  +  L'Ardéchoise Vélo Marathon



22 L'Ardéchoise  Les parcours et profils

LE DOUX

Parcours qui convient tout à fait aux cyclos débutants, Le Doux vous fera découvrir les perspectives 
verdoyantes de la vallée du Doux au travers de ses deux ascensions ; le col du Buisson d’abord, puis le col 
de Lalouvesc. Durant ce circuit - qui n’est pas si doux ! -, vous pourrez faire une petite pause bien méritée 
auprès des bénévoles qui vous accueilleront chaleureusement !
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LES BOUTIÈRES

Le parcours des Boutières fait écho au nom des riches terroirs du centre de l’Ardèche, et propose une douce 
randonnée au coeur de la haute-vallée de l’Eyrieux, affluent du Rhône. Durant l’escalade du col de Lalouvesc, 
profitez d’une promenade musicale en compagnie des orchestres en place dans la montée.

Très prisé le samedi, ce circuit offre près de 110km de routes totalement privatisées pour l’occasion, de quoi profiter 
pleinement de la balade picturale et musicale qui s’offrira à vous.
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LA VOLCANIQUE

Sur les Crêtes, La Volcanique est loin d’être tendre avec ses 3 320m de dénivelé. Cependant, elle vous fera profiter de 
toute la diversité des paysages ardéchois : par monts et par vaux, entre « l’Ardèche au beurre » et « l’Ardèche à l’huile ».

Le point d’orgue de cette promenade athlétique est sans aucun doute le Mont Gerbier-de-Jonc, où la Loire prend sa 
source. Partez aussi à la rencontre de villages étonnants comme Lachamp-Raphaël qui, niché à 1 329m, domine l’Ardèche.
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1 JoUr
LES PARCOURS ET PROFILS

Les routes de l'Ardéchoise offrent un terrain 

de jeu montagneux, à vous d'en profiter pour 

découvrir les beautés de la région
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L'ARDÉCHOISE

Reine des 13 circuits de l’événement, L’Ardéchoise est un défi de taille pour tout cycliste avec l’ascension de ses 10 
cols. Riche en paysages, ce parcours vous propose en prime une incursion dans les Cévennes avec une ascension 
physique - mais superbe ! - du Col de la Baricaude, l’un des cols les plus enchanteurs du massif central.

Sur ce circuit proposant de nombreuses escalades, vous pourrez profiter de la gentillesse de nos bénévoles qui vous 
encourageront tout au long de cette randonnée qui demandera de la volonté et de la persévérance pour pouvoir 
être achevée. La star de nos cyclosportives est à la hauteur de sa réputation !
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LES SUCS

Les Sucs est un circuit offrant des sensations uniques. Son nom fait référence à l’appellation locale des massifs 
volcaniques qui longent le chemin que vous allez emprunter durant cette randonnée, qui n’a rien à envier à l’Ardéchoise.

N’oubliez pas votre appareil photo si vous choisissez ce parcours, car de nombreux panoramas enchanteurs tous 
plus magnifiques les uns que les autres vous attendent : le clou du spectacle est le col de la Croix de Boutières, qui 
donne à voir une vue splendide sur « les sucs », l’Ardèche sauvage et au loin, les Alpes.
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L'ARDÉCHOISE VÉLO MARATHON

C’est incontestablement l’une des cyclosportives les plus difficiles d’Europe. Cumulant les circuits de l’Ardéchoise 
et des Sucs, l’Ardéchoise Vélo Marathon est réservée aux cyclistes les plus aguerris, amoureux des défis et des 
escalades montagneuses.

Un challenge unique en son genre qui vous fera découvrir les plus beaux paysages de l’Ardèche.
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24 L'Ardéchoise  2 jours

CHIFFRES CLÉS

	 Saint-Félicien

		Ven. 14 > Sam. 15 

 	 2 jours

		10 parcours au choix

		127 - 346 km

		2 320 m - 6 960 m

	  6 - 21 cols

	 ç	 4 - 9 ravitaillements

L'Ardéchoise

2 JOURS

	 Saint-Félicien

 Du vendredi 14 au samedi 15 Juin 
De 7h00 à 9h00

L'ARDÉCHOISE EN DEUX JOURS, EN ITINÉRANCE ET À VOTRE RYTHME
Pour votre périple sur 2 jours, vous aurez le choix entre 10 parcours qui proposent entre 60 et 170 km/jour. Vous 
retrouverez les grands classiques de l’Ardéchoise sur 1 jour, complétés par la variante Lignon, qui vous mènera à la 
découverte de la Haute-Loire, et les variantes Hautes Terres, qui vous conduiront jusqu’à Jaujac, puis en direction 
du plateau ardéchois pour vous proposer une balade enchanteresse le long de la Loire. 

Les milliers de bénévoles des villages traversés vous réserveront un accueil festif et gourmand, plein de convivialité 
et de bonne humeur.
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L'Ardéchoise  2 jours

INFORMATIONS PRATIQUES

 Départ/Arrivée

 Cols
  Ravitaillement | Le samedi

  Assistance technique | Le samedi

  Point Balai | Le samedi
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BULLETIN D'INSCRIPTION : P.48

LES 11 PARCOURS PROPOSÉS

127 km I 2 320 m    
Les Boutières

164 km I 2 875 m   +  +  
Haut Vivarais

179 km I 3 345 m   +  
La Volcanique

233 km I 3 980 m  	+ 	+  +  
Les Sucs - Lignon

234 km I 4 510 m   +  +  
Les Sucs

223 km I 4 435 m  	+  +  
l'Ardéchoise

277 km I 5 070 m  	+  + 	+  +  L'Ardéchoise Vélo Marathon (AVM) - Lignon

278 km I 5 600 m  	+  + 	+  
L'Ardéchoise Vélo Marathon (AVM)

291 km I 5 795 m  	+  +  +  
Hautes Terres - Loire

345 km I 6 425 m  	+  +  + 	+  +  Hautes Terres - Lignon

346 km I 6 960 m   +  +  + 	+  Hautes Terres



26 L'Ardéchoise  3 jours | Les Crêtes

CHIFFRES CLÉS

	 Saint-Félicien

		Jeu. 14 > Sam. 15 

 	 3 jours

		12 parcours au choix

		216 - 420 km

		3 875 m - 8 540 m

	  14 - 29 cols

	 ç	 4-8 ravitaillements

	 Saint-Félicien

 Du jeudi 14 au samedi 15 Juin 
De 7h00 à 9h00 

LES CRÊTES EN TROIS JOURS, VERS DES PANORAMAS INOUBLIABLES
Durant trois jours, un paysage unique vous attend sur ce parcours inauguré en 2018.

Des panoramas exceptionnels seront au rendez-vous. La route des Crêtes vous emmènera jusqu'à Mézilhac où vous 
devrez choisir votre itinéraire pour regagner Saint-Félicien : 12 variantes au choix de 66 à 140 km/jour.

Ce parcours permettra aux plus aguerris de descendre jusqu'à Largentière pour découvrir le massif du Tanargue.   
Les milliers de bénévoles des villages traversés vous réserveront un accueil festif et gourmand, plein de convivialité 
et de bonne humeur.

L'Ardéchoise

3 JOURS | LES CRÊTES
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L'Ardéchoise  3 jours | Les Crêtes

INFORMATIONS PRATIQUES

 Départ/Arrivée

 Cols
  Ravitaillement | Le samedi

  Assistance technique | Le samedi

  Point Balai | Le samedi
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BULLETIN D'INSCRIPTION : P.49

LES 12 PARCOURS PROPOSÉS

216 km I 3 875 m   + 	+  Crêtes - Eyrieux - Lignon

254 km I 4 490 m   + 	+  Crêtes - Sucs - Lignon

255 km I 5 020 m   +  Crêtes - Sucs

244 km I 4 945 m   + 	+  Crêtes - Ardéchoise

298 km I 5 580 m   +  +  Crêtes - AVM - Lignon

299 km I 6 110 m   +   Crêtes - AVM

312 km I 6 300 m   +  +  Crêtes - Loire

365 km I 6 935 m   + 	+  Crêtes - Hautes Terres - Lignon

367 km I 7 465 m   +  Crêtes - Hautes Terres

365 km I 7 380 m   +  Crêtes - Ardèche

418 km I 8 010 m  	+  Crêtes - Tanargue-Lignon

420 km I 8 540 m   Crêtes - Tanargue



28 L'Ardéchoise  3 jours | La Châtaigne, les Gorges et la Méridionale

L'Ardéchoise

3 JOURS | LA CHÂTAIGNE,  

LES GORGES ET LA MÉRIDIONALE

CHIFFRES CLÉS

	 Saint-Félicien

		Jeu. 13 > Sam. 15 

 	 3 jours

		9 parcours au choix

		341 - 516 km

		6 745 m - 9 270 m

	  18 - 27 cols

	 ç	 4-8 ravitaillements

	 Saint-Félicien

 Du jeudi 13 au samedi 15 Juin 
De 7h00 à 9h00 

LA CHÂTAIGNE EN TROIS JOURS, DIRECTION LE CŒUR DU DEPARTEMENT
La Châtaigne vous propose une aventure pittoresque au coeur du département, parcourant des paysages splendides 
et variés dont il est difficile de se lasser. Les villages que vous rencontrerez le long du parcours vous donneront un 
aperçu de la vie calme et chaleureuse de notre beau département, aussi douce que ce fruit local emblématique 
de l'Ardèche. 6 variantes, de 110 à 155 km/jour, s'offriront à vous sur ce parcours.

Le parcours des Gorges à 160 km/jour vous proposera une immersion au coeur du joyau du département : les 
célèbres Gorges de l'Ardèche.

Pour finir le parcours de La Méridionale à 170 km/jour vous mènera tout au Sud jusqu'au département du Gard. 
Les milliers de bénévoles des villages traversés vous réserveront un accueil festif et gourmand, plein de convivialité 
et de bonne humeur.



Saint-FélicienSaint-Félicien

AnnonayAnnonay

PrivasPrivas

AubenasAubenas

 LalouvescLalouvesc

 Sagnes-et-
Goudoulet
Sagnes-et-
Goudoulet





Saint-AgrèveSaint-Agrève




Saint-Martin-
de-Valamas

Saint-Martin-
de-Valamas





Le Chambon-
sur-Lignon

Le Chambon-
sur-Lignon



ArcensArcens

AizacAizac



Le Gerbier de JoncLe Gerbier de Jonc

Saint-MartialSaint-Martial

Les EstablesLes Estables 

BurzetBurzet 

ValvignèresValvignères 

Le BéageLe Béage 

Saint-EulalieSaint-Eulalie 

RochepauleRochepaule


GrasGras

 

Vernoux-en-VivaraisVernoux-en-Vivarais

Saint-PierrevilleSaint-Pierreville

Alba-la-RomaineAlba-la-Romaine

Saint RemèzeSaint Remèze

VogüéVogüé

LussasLussas

Les VansLes Vans

Sainte-Marguerite-LafigèreSainte-Marguerite-Lafigère

ValgorgeValgorge

Labastide-
de-Virac
Labastide-
de-Virac

JaujacJaujac

LargentièreLargentière

Vallon-Pont-d’ArcVallon-Pont-d’Arc

LoubaresseLoubaresse

Saint-Cirques-
en-Montagne

Saint-Cirques-
en-Montagne

Colombier-
le-Jeune
Colombier-
le-Jeune

Col du BuissonCol du Buisson

Col d’AizacCol d’Aizac
Col de

Moucheyres
Col de

Moucheyres

Col de la
Baricaude

Col de la
Baricaude

Col du GageCol du Gage

Col de MeyrandCol de Meyrand

Col de la FigeyrolleCol de la Figeyrolle

Col des
Tauriers
Col des
Tauriers

Col du Gerbier de JoncCol du Gerbier de Jonc

Col de la Croix
des Boutières
Col de la Croix
des Boutières

Col de
l’Ardéchoise

Col de
l’Ardéchoise

Col de ClavièreCol de Clavière

Col de
Rochepaule

Col de
Rochepaule

Col de LalouvescCol de Lalouvesc

Col de JuvinasCol de Juvinas

Col du
Pendu
Col du
Pendu

Col de Cros
de Boutazon
Col de Cros
de Boutazon

Col de la Croix
de Bauzon
Col de la Croix
de Bauzon

Col de Teste RougeCol de Teste Rouge

Col de
la Serre
Col de
la Serre

Col de
Loubaresse
Col de
Loubaresse

Col de la Croix
de Molières

Col de la Croix
de Molières

Col de
Chalençon

Col de
Chalençon

Col de la FayeCol de la Faye

Col de MontreynaudCol de Montreynaud

Col des CroixCol des Croix

Col de la FayolleCol de la Fayolle

Col du BenasCol du Benas

Col de
la Fare
Col de

la Fare

Col de
Genestelle
Col de
Genestelle

Col du Chap
del Bosc

Col du Chap
del Bosc

Col de la ForestièreCol de la Forestière

Col de
Burianne

Col de
Burianne

Col de
Farges
Col de
Farges

Col de PlanzollesCol de Planzolles

29

Saint-FélicienSaint-Félicien

L'Ardéchoise  3 jours | La Châtaigne, les Gorges et la Méridionale

INFORMATIONS PRATIQUES

 Départ/Arrivée

 Cols
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BULLETIN D'INSCRIPTION : P.49

LES 9 PARCOURS PROPOSÉS

341 km I 6 745 m   + 	+  Châtaigne - Ardéchoise

395 km I 7 380 m   + 	+ 	 Châtaigne - AVM - Lignon

397 km I 7 910 m   +  
Châtaigne - AVM

409 km I 8 105 m   + 	+  Châtaigne - Loire

463 km I 8 740 m  + 	+   Châtaigne - Hautes Terres - Lignon

464 km I 9 270 m  +  
Châtaigne - Hautes Terres

462 km I 9 180 m   
Châtaigne - Ardèche

480 km I 8 905 m   + 	+  Gorges - Ardèche

516 km I 9 230 m   +  + 	+  Méridionale - Pas du Loup
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L'Ardéchoise

4 JOURS | LES GORGES

CHIFFRES CLÉS

	 Saint-Félicien

		Mer. 12 > Sam. 15 

 	 4 jours

		9 parcours au choix

		494 - 614 km

		8 945 m - 11 290 m

	  25 - 35 cols

	 ç	 6-8 ravitaillements

	 Saint-Félicien

 Du mercredi 12 au samedi 15 Juin 
De 7h00 à 9h00 

LES GORGES EN QUATRE JOURS, DIRECTION LE PONT D’ARC
L’un des plus beaux parcours de l’évènement, les Gorges, donne un aperçu des paysages les plus élégants du 
département : après une virée dans les massifs basaltiques du Coiron, vous serez entraînés vers le grand Sud de 
l’Ardèche, entourés par des villages à l’ambiance festive.

En route vers la ligne de partage entre les eaux de l’Atlantique et de la Méditerranée, vous pourrez admirer les 
majestueuses gorges de l’Ardèche. 

Le clou du spectacle est une vue des méandres de l’Ardèche depuis le Serre de Tourre, avec quelques kilomètres 
plus loin le célèbre pont d’Arc : un moment à immortaliser !

9 variantes de 120 à 150 km/jour.

Les milliers de bénévoles des villages traversés vous réserveront un accueil festif et gourmand, plein de convivialité 
et de bonne humeur.
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 Départ/Arrivée

 Cols
  Ravitaillement | Le samedi

  Assistance technique | Le samedi
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LES 9 PARCOURS PROPOSÉS

494 km I 8 945 m   +  +  Gorges - Ardèche

548 km I 9 575 m   +  +  Gorges - Tanargue - Lignon

550 km I 10 105 m   +  Gorges - Tanargue

517 km I 9 135 m   +  +  Gorges - Pas du Loup

571 km I 9 770 m   +  +  Gorges - Pas du Loup - Sucs - Lignon

573 km I 10 300 m   +  Gorges - Pas du Loup - Sucs

558 km I 10 125 m   +   Gorges - Allier

612 km I 10 760 m   +  Gorges - Montagne Ardéchoise - Lignon

614 km I 11 290 m   Gorges - Montagne Ardéchoise

BULLETIN D'INSCRIPTION : P.50
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L'Ardéchoise

4 JOURS | LA MÉRIDIONALE

CHIFFRES CLÉS

	 Saint-Félicien

		Mer. 12 > Sam. 15 

 	 4 jours

		6 parcours au choix

		530 - 626 km

		9 265 m - 11 415 m

	  25 - 32 cols

	 ç	 6-8 ravitaillements

	 Saint-Félicien

 Du mercredi 12 au samedi 15 Juin 
De 7h00 à 9h00 

LA MÉRIDIONALE EN QUATRE JOURS, POUR UN TOUR COMPLET DU DÉPARTEMENT
Soyez prêts à descendre dans le midi avec cette Méridionale qui vous entraînera vers les départements du Gard 
et de la Lozère.

Avec ses variantes, ce parcours de tous les défis demande de l’entraînement, notamment pour pouvoir grimper 
ses 32 cols (si vous choisissez La Méridionale Montagne Ardéchoise). Cependant, malgré la difficulté, des paysages 
inoubliables vous attendent sur ce circuit exceptionnel ! 6 variantes de 130 à 155 km/jour.

Les milliers de bénévoles des villages traversés vous réserveront un accueil festif et gourmand, plein de convivialité 
et de bonne humeur.
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LES 6 PARCOURS PROPOSÉS

530 km I 9 265 m   +  +  Méridionale - Pas du Loup

584 km I 9 895 m   +  +  Méridionale - Pas du Loup - Sucs - Lignon

586 km I 10 425 m   +  Méridionale - Pas du Loup - Sucs 

571 km I 10 250 m   +  Méridionale - Allier

625 km I 10 885 m   +  Méridionale - Montagne Ardéchoise - Lignon

626 km I 11 415 m   Méridionale - Montagne Ardéchoise

BULLETIN D'INSCRIPTION : P.50
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LES PARCOURS ET PROFILS

L'Ardéchoise  Les parcours et profils

HAUTES TERRES

Le parcours des Hautes Terres, propose une virée en altitude, entre Ardèche Méridionale et Ardèche Atlantique. 
Les nombreux bénévoles des villages des Hautes Terres, le pays du bon fromage, sauront vous accueillir 
chaleureusement sur ce circuit qui vous en mettra plein la vue avant de vous proposer une balade enchanteresse 
le long de la Loire.

À nouveau un parcours riche en paysages et en contrastes qui vous laissera des souvenirs inoubliables !
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LES CRÊTES

Un paysage unique vous attend et des panoramas exceptionnels seront au rendez-vous de ce parcours. La route 
des Crêtes vous emmènera jusqu'à Mézilhac où vous devrez choisir votre itinéraire pour regagner Saint-Félicien  : 
12 variantes au choix.  
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CHÂTAIGNE

La Châtaigne vous propose une aventure pittoresque au coeur du département, parcourant des paysages splendides 
et variés dont il est difficile de se lasser. Les villages que vous rencontrerez le long du parcours vous donneront un 
aperçu de la vie calme et chaleureuse de notre beau département, aussi douce que ce fruit local emblématique 
de l'Ardèche. 6 variantes s'offriront à vous sur ce parcours.
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LES GORGES

L’un des plus beaux parcours de l’évènement, Les Gorges,  donne un aperçu des paysages les plus élégants du 
département : après une virée dans les massifs basaltiques du Coiron, vous serez entraînés vers le grand Sud 
de l’Ardèche, à la découverte entourés par des villages à l’ambiance festive. En route vers la ligne de partage 
entre les eaux de l’Atlantique et de la Méditerranée, vous pourrez admirer les majestueuses gorges de l’Ardèche.  
Le clou du spectacle est une vue des méandres de l’Ardèche depuis le Serre de Tourre, avec quelques kilomètres 
plus loin le célèbre pont d’Arc : un moment à immortaliser ! 9 variantes proposées.
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MÉRIDIONALE

Soyez prêts à descendre dans le midi avec cette Méridionale qui vous entraînera vers les départements 
du Gard et de la Lozère. Avec toutes ses variantes, ce parcours de tous les défis demande de l’entraînement, 
notamment pour pouvoir grimper ses 32 cols (si vous choisissez La Méridionale Montagne Ardéchoise).  
Cependant, malgré la difficulté, des paysages inoubliables vous attendent sur ce circuit exceptionnel ! 6 variantes 
disponibles.
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L'Ardéchoise

L'ARDÉCHOISE DES JEUNES

CHIFFRES CLÉS

	 Saint-Félicien & Gras

		Mer. 12 & Jeu. 13 Juin 

 	 2 journées

		4 parcours au choix

		27 - 51 km

	 350 m - 880 m

	  1 - 5 cols

	 Saint-Félicien (Mercredi) 	 Gras (Jeudi)

 Mercredi 12 Juin  Jeudi 13 Juin 
A partir de 10h00  A partir de 10h00

L'ARDÉCHOISE DES JEUNES, L'AVENIR...
Après une belle reprise en 2023, nous préparons avec enthousiasme l’Ardéchoise des Jeunes 2024 !

Alors pourquoi ne pas venir prendre part à la fête, élaborer un projet sportif autour du cyclisme avec en point 
d’orgue, la participation avec vos jeunes à l’Ardéchoise des jeunes les 12 ou 13 juin. 

Au-delà de l’engouement qu’une telle manifestation suscite, cela vous permettra d’initier vos jeunes à la pratique 
du vélo, de leur donner le goût de l’effort et des valeurs de partage autour du sport.

C’est également une occasion rêvée pour ces jeunes participants d’appréhender divers thèmes éducatifs au travers 
d’ateliers implantés aux points repos des parcours.

Jeunes de 8 à 16 ans, venez découvrir cette épreuve pleine de découvertes qui vous est destinée en toute sécurité.

PROFILS ARDÉCHOISE DES JEUNES NORD (SAINT-FÉLICIEN)
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PROFILS ARDÉCHOISE DES JEUNES SUD (GRAS)
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INFORMATIONS PRATIQUES

 Départ/Arrivée

 Cols

 Ravitaillement solide

 Ravitaillement liquide

BULLETIN D'INSCRIPTION : P.51

LES 4 PARCOURS PROPOSÉS

30 km I 440 m   ADJ Nord "L'écureuil" (Débutants)

51 km I 880 m   ADJ Nord "L'aigle" (Lalouvesc)

27 km I 350 m   ADJ Sud "La grenouille" (Débutants)

40 km I 670 m   +  ADJ Sud "Le renard" (Saint-Montan)

L'ARDÉCHOISE DES JEUNES | NORD

L'ARDÉCHOISE DES JEUNES | SUD
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VENIR À SAINT-FÉLICIEN

Privas

LYON
2h en TGV de Paris

SAINT-FÉLICIEN

1h30 de Lyon

30 min d’Annonay

30min de Tain l’Hermitage

1h00 de Valence

A7

SAINT-ETIENNE

Annonay Chanas

Tain l’Hermitage

VALENCE

MARSEILLE
1h en TGV de Valence

Aubenas

Vallon Pont d’Arc
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L'Ardéchoise

LA CARTE

INFORMATIONS PRATIQUES

 Départ/Arrivée

  Ravitaillement | Le samedi

  Assistance technique | Le samedi

  Point Balai | Le samedi
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LES COLS
Cols Alt. Long. Den (m) Max (%) Moy (%)

4 chemins 1260 9 310 7 3,4
Aizac 643 3,5 226 9 6,5
Ardéchoise 1184 11,6 590 10 5,1
Baraques 1072 9,2 416 6 4,5
Barbe Bleue 352 2,27 99 8 4,4
Baricaude 1257 13,2 716 10 5,4
Benas 795 11 500 8 4,5
Bez 1229 1,6 47 6 2,9
Bonne Rencontre 447 1,2 65 7 5,4
Bourlatier 1411 1,7 48 6 2,8
Brès 459 0,8 32 5 4,0
Buisson 920 13 377 7,7 2,9
Burianne 620 4,1 205 6 5,0
Cabaret Neuf 515 2,7 55 5 2,0
Chalencon 694 2 41 3 2,1
Chap del Bosc 1169 0,7 27 5 3,9
Clavière 1088 10,8 398 5 3,7
Croix Blanche 890 12 463 10 3,9
Croix de Bauzon 1308 13,5 760 8 5,6
Croix de Boiray 939 5,2 232 15 4,5
Croix de Boutières 1506 3 170 7,4 5,7
Croix de la Femme Morte 1190 3,8 124 4,2 3,3
Croix de Molières 464 2,3 67 4 2,9
Croix de Rocles 476 8,2 182 7,5 2,2
Croix de Toutes Aures 1199 4,4 344 11 7,8
Cros de Boutazon 1378 3,1 117 7 3,8
Des Croix 599 6,3 331 10 5,3
Eyrolle 548 1,4 66 12 4,7
Fare 336 4,5 150 6 3,3
Farges 520 3,1 195 11 6,3
Faux 1021 0,2 10 6 5,0
Faye 1019 8,8 447 6 5,1
Fayet 611 4,5 210 5 4,7
Fayolle 877 6,8 357 9 5,3
Figeyrolle 275 2 88 6 4,4
Fontayes 619 3,1 79 6 2,5
Fourches 1091 11 490 8 4,5
Freydaparet 1115 1,7 45 3 2,6
Gage 1098 2,5 149 10 6,0
Genestelle 648 8,8 246 6,8 2,8

Cols Alt. Long. Den (m) Max (%) Moy (%)
Gerbier de Jonc 1417 2,6 172 8 6,6
Gibet 713 2,3 137 10 6,0
Grands 1009 6,2 351 8,5 5,7
Grange 231 2,5 82 8 3,3
Juvenet (aller) 681 5,1 144 6 2,8
Juvenet (retour) 681 7,3 309 5 4,2
Juvinas 718 2,5 153 7 6,1
La Forestière 363 5,3 120 3 2,3
La Justice 679 8 156 7 2,0
La Serre 371 3 187 8,5 6,2
Lalouvesc 1092 8,9 434 8 4,9
Loubaresse 1142 17 800 6 4,7
Mayres 603 3,1 150 11 4,8
Mazel 633 6 188 8 3,1
Médille 1332 4,5 51 3 1,1
Meyrand 1370 22,4 1032 7 4,6
Mézilhac 1119 11,7 479 6 4,1
Montivernoux 1320 4,4 190 10 4,3
Montreynaud 757 4,5 164 13 3,6
Moucheyres 858 4,7 198 6 4,2
Nonières 671 11 301 5 2,7
Notre Dame des Neiges 1139 6,9 427 9 6,2
Pas du Loup 1187 1,4 7 2 0,5
Pendu 1435 3 206 8,5 6,9
Planzolles 507 5,7 267 7 4,7
Pranlet 1363 8,5 241 6 2,8
Pratazanier 1222 2,6 182 7,6 7,0
Rochepaule 892 3,7 177 6 4,8
Rouvey 1244 5,8 170 7,4 2,9
Scie 1205 2 35 4 1,8
Serre 599 3 47 3 1,6
Seyaret 590 3 30 1 1,0
Supyère 1021 1,9 81 10 4,3
Tauriers 411 3,8 190 8 5,0
Tauzuc 688 3,25 153 5 4,7
Teste Rouge 1079 14,7 733 10 5,0
Tracol 1225 0,7 15 9 2,1
Tracol (gravel) 1225 2,6 101 11 3,9
Vals 402 2,8 132 5,1 4,7
Viallard 1321 2 83 6 4,2

LES DIFFÉRENTES CATÉGORIES DES 5 CYCLOSPORTIVES DU SAMEDI

Catégories*
Les Boutières La Volcanique L'Ardéchoise Les Sucs AVM
              

F1 Femmes de 18 à 29 ans 4h30 5h00 5h45 6h15 6h50 8h00 8h15 9h15 10h30 9h45 10h15 12h00 10h15 11h00 12h30

F2 Femmes de 30 à 39 ans 4h40 5h15 6h00 6h30 7h15 8h30 8h45 9h45 11h15 10h00 10h30 12h30 10h30 11h15 12h45

F3 Femmes de 40 à 49 ans 5h05 5h40 6h40 7h00 7h45 9h15 9h30 10h00 12h00 10h15 10h45 13h00 11h00 11h45 13h00

F4 Femmes de 50 à 59 ans 5h40 6h15 7h20 7h45 8h30 10h00 10h00 10h45 12h30 10h45 11h30 13h30 12h00 13h00

F5 Femmes de 60 à 69 ans 6h10 6h40 7h45 8h30 9h00 10h45 10h30 11h30 13h00 12h00 12h45 14h00 12h45

F6 Femmes de 70 ans et + 6h50 7h25 8h30 9h15 10h30 11h15 11h30 12h45 13h00 13h45 14h45

F7 Femmes handisport 6h40 6h45 7h50 8h45 9h45 10h45 11h00 11h30 12h15 13h00 14h00

M1 Hommes de 18 à 29 ans 4h00 4h20 5h00 5h20 5h50 6h45 7h15 8h00 9h15 8h15 9h00 10h15 9h15 9h45 11h00

M2 Hommes de 30 à 39 ans 4h10 4h35 5h20 5h45 6h15 7h15 7h45 8h15 10h00 8h30 9h15 11h00 9h45 10h15 11h30

M3 Hommes de 40 à 49 ans 4h30 5h05 5h50 6h05 6h45 8h15 8h15 8h45 10h45 8h45 9h45 11h45 10h00 10h30 12h00

M4 Hommes de 50 à 59 ans 5h00 5h35 6h45 6h40 7h10 8h45 8h45 9h30 11h30 9h15 10h15 12h15 10h45 12h00 13h00

M5 Hommes de 60 à 69 ans 5h30 6h10 7h10 7h15 7h50 9h45 9h30 10h15 12h15 10h00 11h00 13h00 11h30 12h30

M6 Hommes de 70 ans et + 6h00 6h45 8h00 8h00 8h45 10h00 10h30 11h00 13h00 10h45 12h15

M7 Hommes handisport 5h45 6h30 7h25 7h40 8h25 9h50 10h15 10h45 12h45 10h30 11h15 12h30

 Or  Argent  Bronze *L'année de naissance à partir du 1er janvier déterminera votre catégorie d'âge



L'ARDÉCHOISE TOUTE L'ANNÉE

Vos séjours en petits groupes 

sur les routes de l'Ardèche
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En dehors du grand rassemblement annuel du mois de juin, l’Ardéchoise vous offre 
la possibilité de séjours en petit groupe, clés en main ou à la carte, de mars à octobre.

NOS ATOUTS

	


 Des itinéraires élaborés par des cyclistes ardéchois passionnés, sur de 
petites routes avec très peu de circulation, souvent en dehors des parcours 
habituels de l’Ardéchoise.

	


 Une gamme importante de circuits, ouverts aux cyclistes à la recherche de 
défis sportifs aussi bien qu’à ceux voulant profiter de la beauté des paysages, 
goûter à la culture et à la gastronomie de l'Ardèche et de la Haute-Loire. 

	 L’ouverture aux vélos à assistance électrique (VAE).

	  Des tarifs attractifs, grâce à la présence de bénévoles.

Les séjours de l’Ardéchoise Autrement offrent une 
formule tout-compris : transport des bagages, repas 
matin-midi-soir, hôtels de qualité et encadrement par 
des connaisseurs du terrain, feuilles de route, traces 
GPS… La taille limitée des groupes permet une belle 
convivialité.

Les séjours de SRA s’adressent plutôt aux membres de 
groupes constitués désirant rouler entre eux et bâtir 
eux-mêmes leurs séjours, avec l’aide de spécialistes 
des petites routes et du parc hôtelier ardéchois.

Calendrier 2024 et détails sur 
www.ardechoise-autrement.com
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infos PrATiqUes

SALON DU CYCLE

PENDANT L’ARDÉCHOISE, 
NE RATEZ PAS LE SALON DU CYCLE !
C’est l’occasion de retrouver ou de découvrir de 
nombreux stands dédiés à l’univers du cyclisme.

Le salon du cycle est le rendez-vous incontournable 
des passionnés de cycle qui désirent faire de bonnes 
affaires avant l’été.

C’est également l’occasion d’essayer les derniers 
vélos des plus grandes marques sur nos circuits 
test, Route et Gravel.

Nouveauté 2024 
Venez découvrir la nouvelle disposition 
du salon pour une expérience encore 
plus conviviale et animée.

OUVERTURE DU SALON 

• Mardi 11 Juin :  14h00 - 20h00

• Mercredi 12 Juin :  10h00 - 19h00

• Jeudi 13 Juin :  10h00 - 19h00

• Vendredi 14 Juin :  10h00 - 21h00

• Samedi 15 Juin :  10h00 - 20h00

Le salon du cycle se situe autour 
de la Maison de l’Ardéchoise, 
Place des Myrtilles à Saint Félicien.

CONTACT 

Village Exposants
04 75 06 17 34
exposants@ardechoise.com
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LES DIFFERENTES FORMULES 
D’HÉBERGEMENTS
Pour vous faciliter la tâche, vous éviter des démarches chronophages 
et vous faire bénéficier de prix négociés, l’Ardéchoise propose à vous, 
cyclistes inscrits sur les parcours « plusieurs jours », la réservation de vos 
hébergements, selon les formules suivantes :

• Formule A : chambre collective (+5 places).
 ò Coût de la demi-pension : 59€ par nuit, à régler lors de l’inscription.

• Formule B : chambre de 2 à 5 places.
 ò Coût de la demi-pension ; 70€ par nuit, à régler lors de l’inscription.

• Formule confort supérieur : en hôtels ou chambres d’hôtes, classés au minimum 3 étoiles.
 ò Sur devis uniquement, sous réserve de disponibilité.

L’Ardéchoise fera de son mieux pour vous trouver un hébergement le plus proche possible de l’étape que vous 
souhaitez atteindre, mais devra parfois s’adapter aux disponibilités, dans un contexte géographique où les lits 
touristiques peuvent parfois être limités.  

Ce service pourra s’accompagner du transport de votre bagage, à prévoir en plus du tarif de votre hébergement.

Pour le maintien d’une relation durable avec nos hébergeurs, nous vous faisons part des recommandations 
suivantes : 

• rester courtois avec le personnel de l’établissement et les autres usagers ;

• respecter les règles de bon voisinage, en ne provoquant pas de nuisances sonores, en prenant en compte 
les us et coutumes de votre nouvel environnement ;

• prendre soin de l’hébergement, du mobilier et de tout l’équipement mis à votre disposition, en respectant 
la propreté des locaux et en gérant correctement vos déchets.

DECOUVREZ  TOUT UN
PROGRAMME D'ANIMATIONS 

TROUVEZ UN HEBERGEMENT
AUTOUR DE SAINT FÉLICIEN

ARDECHE-HERMITAGE.COM  
04.75.06.06.12 / 04.75.08.10.23

CONTACTEZ 
L’OFFICE DE TOURISME

infos PrATiqUes

LES HÉBERGEMENTS



43L'Ardéchoise  Les hébergements



44 L'Ardéchoise  Bulletin d'inscription :	1 jour | Mercredi 12 juin

inscriPTions

1 JOUR | MERCREDI 12 JUIN

MERCREDI 12 JUIN 2024

COORDONNÉES

 F Madame F Monsieur

Nom  .......................................................................................................................................

Prénom  ...............................................................................................................................

Date de naissance ........................................./ ............................. / .............................

 F Je suis mineur au 12 Juin (autorisation des parents OBLIGATOIRE)

Adresse  ................................................................................................................................

C.P.  ..............................................................Pays ...............................................................

Ville  .........................................................................................................................................

Tél.  ...............................................................Port.  ..............................................................

Email(1)  ..................................................................................................................................

Nom de la personne à prévenir  ........................................................................

Téléphone  .........................................................................................................................

AFFILIATION

Je suis licencié(e) dans le club (nom complet)  .....................................

.....................................................................................................................................................

Ville siège du club  .......................................................................................................

Fédération et N° licence  ........................................................................................

 F Je participe au challenge inter-entreprises, mon entreprise est (2)

.....................................................................................................................................................

Ville siège de l’entreprise  ......................................................................................

PAIEMENT

J’ai un code de réduction (avoir de l’édition 2020 ou 2021) dont le 
numéro est le suivant   Montant .................................

Je règle F Par carte bancaire

Nom du porteur  ...........................................................................................................

16 chiffres     

Fin de validité  /  Cryptogramme 

Signature du titulaire

 F Par chèques-vacances ou coupons-sport

 F Par chèque à l’ordre de L’Ardéchoise

 F Par virement bancaire

IBAN FR76 1390 6000 8253 6378 5205 047 - BIC AGRIFRPP839

A NE REMPLIR QUE POUR UNE 
PARTICIPATION A L’ARDÈCHE VERTE DU 

MERCREDI 12 JUIN 2024 SEULE

TYPE DE VÉLO

Je participe en

 F VAE (Vélo à Assistance Électrique) F Vélo traditionnel

CHOIX DU PARCOURS

 F Le Rhône ................................................................................................... 66 km

 F La Cance ....................................................................................................  93 km

 F Haut Vivarais - Pays d’Ay  .............................................................. 112 km

 F Pays d'Ay - Hermitage ...................................................................  129 km

LES TARIFS D’INSCRIPTION

 F Avant le 7 juin 2024 ................................................................................ 55 €

GARANTIE ANNULATION

 F Je souscris à la garantie annulation(3) ........................................10 €

DON

 F Je participe librement à la souscription de soutien à L’Ardéchoise

Montant du don(4) ...................................................................................................  €

Déduction éventuelle (avoir 2020 ou 2021) ...............................................  €

TOTAL ....................................................  €

MON CADEAU : Le maillot de l'Ardéchoise
Choix ferme et définitif, taille non échangeable. 
Guide des tailles disponible sur notre site Internet maillot unisexe 

Taille F S FM F L F XL F XXL F XXXL

 F J’accepte le règlement de l’épreuve (p.54)

Date

SIGNATURE précédée de la mention «lu et approuvé»

(1) permet une confirmation rapide de votre inscription - (2) tous les membres doivent impérativement s’inscrire sous le même nom ou sigle pour être 
pris en compte dans le classement inter-clubs et/ou inter-entreprises - (3) voir conditions dans le règlement - (4) L’Ardéchoise vous adressera un reçu 
fiscal pour tout don égal ou supérieur à 10 €

Bulletin à envoyer à : L’Ardéchoise - 1 place des Myrtilles - 07410 SAINT-FELICIEN (association non assujettie à la TVA)

Inscription ferme et définitive, ne peut prétendre à aucun remboursement, 
hors garantie annulation.





COORDONNÉES

 F Madame F Monsieur

Nom  .......................................................................................................................................

Prénom  ...............................................................................................................................

Date de naissance ........................................./ ............................. / .............................

Adresse  ................................................................................................................................

C.P.  ..............................................................Pays ...............................................................

Ville  .........................................................................................................................................

Tél.  ...............................................................Port.  ..............................................................

Email(1)  ..................................................................................................................................

Nom de la personne à prévenir  ........................................................................

Téléphone  .........................................................................................................................

AFFILIATION

Je suis licencié(e) dans le club (nom complet)  .....................................

.....................................................................................................................................................

Ville siège du club  .......................................................................................................

Fédération et N° licence  ........................................................................................

 F Je participe au challenge inter-entreprises, mon entreprise est (2)

.....................................................................................................................................................

Ville siège de l’entreprise  ......................................................................................

PAIEMENT

J’ai un code de réduction (avoir de l’édition 2020 ou 2021) dont le 
numéro est le suivant   Montant .................................

Je règle F Par carte bancaire

Nom du porteur  ...........................................................................................................

16 chiffres     

Fin de validité  /  Cryptogramme 

Signature du titulaire

 F Par chèques-vacances ou coupons-sport

 F Par chèque à l’ordre de L’Ardéchoise

 F Par virement bancaire

IBAN FR76 1390 6000 8253 6378 5205 047 - BIC AGRIFRPP839

LES TARIFS D’INSCRIPTION

 F Avant le 1er avril 2024 .............................................................................. 75 €

 F Avant le 13 mai 2024 ..............................................................................85 €

 F Avant le 7 juin 2024 ................................................................................95 €

 F Je participe à l'Ardèche Verte le 12 juin .................................... 21 €

TYPE DE VÉLO

Je participe en
 F VAE (Vélo à Assistance Électrique) F Vélo traditionnel

FORMULE

 F Je choisis la formule CYCLOSPORTIVE du samedi 15 juin et joins

	 F	La photocopie de ma licence 2024

ou F	Un certificat médical(3) de moins d'un an au jour de l'épreuve

 F Je demande un dossard prioritaire (1 à 300) - (justificatif obligatoire)(3)

 F Je suis mineur au 15 juin (autorisation des parents OBLIGATOIRE) (3)

 F Je m'inscris dans la catégorie handisport / sport adapté 
(justificatif OBLIGATOIRE) (3)

 F Je choisis la formule CYCLOTOURISTE du samedi 15 juin

 F Je m'engage sur le Championnat d'Europe Cyclosportif 
(uniquement sur la Volcanique et les Boutières)

CHOIX DU PARCOURS

 F Le Doux (réservé aux cyclotouristes) ...................................................87 km 

 F Les Boutières...................................................................  127 km | 134 km 

 F La Volcanique .................................................................. 179 km | 186 km

 F L'Ardéchoise .................................................................... 234 km | 241 km

 F Les Sucs ..............................................................................223 km | 230 km

 F L'Ardéchoise Vélo Marathon ...........................................................  285 km 
(réservée aux cyclosportifs, justificatif OBLIGATOIRE) (3)

GARANTIE ANNULATION

 F Je souscris à la garantie annulation(4)........................................ 12 €

DON

 F Je participe librement à la souscription de soutien à L’Ardéchoise

Montant du don(5) ...................................................................................................  €

Déduction éventuelle (avoir 2020 ou 2021) ...............................................  €

TOTAL ....................................................  €

MON CADEAU : Le maillot de l'Ardéchoise
Choix ferme et définitif, taille non échangeable. 
Guide des tailles disponible sur notre site Internet maillot unisexe

Taille F S FM F L F XL F XXL F XXXL

 F J’accepte le règlement de l’épreuve

Date

SIGNATURE précédée de la mention «lu et approuvé»

(1) permet une confirmation rapide de votre inscription - (2) tous les membres doivent impérativement s’inscrire sous le même nom ou sigle pour être 
pris en compte dans le classement inter-clubs et/ou inter-entreprises - (3) (4) voir conditions dans le règlement - (5) L’Ardéchoise vous adressera un reçu 
fiscal pour tout don égal ou supérieur à 10 €

Bulletin à envoyer à : L’Ardéchoise - 1 place des Myrtilles - 07410 SAINT-FELICIEN (association non assujettie à la TVA)

Inscription ferme et définitive, ne peut prétendre à aucun remboursement, 
hors garantie annulation.

SAMEDI 15 JUIN 2024

inscriPTions

1 JOUR | SAMEDI 15 JUIN



47L'Ardéchoise  Bulletin d'inscription :	L'Ardéchoise Gravel | samedi 15 juin

inscriPTions

L'ARDÉCHOISE GRAVEL | SAMEDI 15 JUIN

SAMEDI 15 JUIN 2024

COORDONNÉES

 F Madame F Monsieur

Nom  .......................................................................................................................................

Prénom  ...............................................................................................................................

Date de naissance ........................................./ ............................. / .............................

Adresse  ................................................................................................................................

C.P.  ..............................................................Pays ...............................................................

Ville  .........................................................................................................................................

Tél.  ...............................................................Port.  ..............................................................

Email(1)  ..................................................................................................................................

Nom de la personne à prévenir  ........................................................................

Téléphone  .........................................................................................................................

AFFILIATION

Je suis licencié(e) dans le club (nom complet)  .....................................

.....................................................................................................................................................

Ville siège du club  .......................................................................................................

Fédération et N° licence  ........................................................................................

 F Je participe au challenge inter-entreprises, mon entreprise est (2)

.....................................................................................................................................................

Ville siège de l’entreprise  ......................................................................................

PAIEMENT

J’ai un code de réduction (avoir de l’édition 2020 ou 2021) dont le 
numéro est le suivant   Montant .................................

Je règle F Par carte bancaire

Nom du porteur  ...........................................................................................................

16 chiffres     

Fin de validité  /  Cryptogramme 

Signature du titulaire

 F Par chèques-vacances ou coupons-sport

 F Par chèque à l’ordre de L’Ardéchoise

 F Par virement bancaire

IBAN FR76 1390 6000 8253 6378 5205 047 - BIC AGRIFRPP839

FORMULE

 F Je suis mineur au 15 juin 
(autorisation des parents OBLIGATOIRE) (3)

 F Je m'inscris dans la catégorie handisport / sport adapté 
(justificatif OBLIGATOIRE) (3)

CHOIX DU PARCOURS

 F 48 km ............................................................................................................................

 F 68 km ............................................................................................................................

 F 95 km.............................................................................................................................

LES TARIFS D’INSCRIPTION

 F Avant le 7 juin 2024 ................................................................................49 €

 F Je participe à l'Ardèche Verte le 12 juin ...................................20 €

GARANTIE ANNULATION

 F Je souscris à la garantie annulation(4)........................................10 €

DON

 F Je participe librement à la souscription de soutien à L’Ardéchoise

Montant du don(5) ...................................................................................................  €

Déduction éventuelle (avoir 2020 ou 2021) ...............................................  €

TOTAL ....................................................  €

MON CADEAU : Le maillot de l'Ardéchoise
Choix ferme et définitif, taille non échangeable. 
Guide des tailles disponible sur notre site Internet maillot unisexe

Taille F S FM F L F XL F XXL F XXXL

 F J’accepte le règlement de l’épreuve

Date

SIGNATURE précédée de la mention «lu et approuvé»

(1) permet une confirmation rapide de votre inscription - (2) tous les membres doivent impérativement s’inscrire sous le même nom ou sigle pour être pris 
en compte dans le classement inter-clubs et/ou inter-entreprises - (3) L’Ardéchoise vous adressera un reçu fiscal pour tout don égal ou supérieur à 10€ 
- (4) voir conditions dans le règlement - (5) L’Ardéchoise vous adressera un reçu fiscal pour tout don égal ou supérieur à 10 €

Bulletin à envoyer à : L’Ardéchoise - 1 place des Myrtilles - 07410 SAINT-FELICIEN (association non assujettie à la TVA)

Inscription ferme et définitive, ne peut prétendre à aucun remboursement, 
hors garantie annulation.



48 L'Ardéchoise  Bulletin d'inscription :	2 jours

VENDREDI 14 ET SAMEDI 15 JUIN 2024

COORDONNÉES

 F Madame F Monsieur

Nom  .......................................................................................................................................

Prénom  ...............................................................................................................................

Date de naissance ........................................./ ............................. / .............................

Adresse  ................................................................................................................................

C.P.  ..............................................................Pays ...............................................................

Ville  .........................................................................................................................................

Tél.  ...............................................................Port.  ..............................................................

Email(1)  ..................................................................................................................................

Nom de la personne à prévenir  ........................................................................

Téléphone  .........................................................................................................................

AFFILIATION

Je suis licencié(e) dans le club (nom complet)  .....................................

.....................................................................................................................................................

Ville siège du club  .......................................................................................................

Fédération et N° licence  ........................................................................................

 F Je participe au challenge inter-entreprises, mon entreprise est (2)

.....................................................................................................................................................

Ville siège de l’entreprise  ......................................................................................

CHOIX DU PARCOURS

Nom du parcours..........................................................................................................

Nombre de kilomètres .............................................................................................

PAIEMENT

J’ai un code de réduction (avoir de l’édition 2020 ou 2021) dont le 
numéro est le suivant   Montant .................................

Je règle F Par carte bancaire

Nom du porteur  ...........................................................................................................

16 chiffres     

Fin de validité  /  Cryptogramme 

Signature du titulaire

 F Par chèques-vacances ou coupons-sport

 F Par chèque à l’ordre de L’Ardéchoise

 F Par virement bancaire

IBAN FR76 1390 6000 8253 6378 5205 047 - BIC AGRIFRPP839

TYPE DE VÉLO

Je participe en
 F VAE (Vélo à Assistance Électrique) F Vélo traditionnel

LES TARIFS D'INSCRIPTIONS

 F Avant le 1er avril 2024 ..............................................................................93 €

 F Avant le 13 mai 2024 .............................................................................101 €

 F Avant le 7 juin 2024 ..............................................................................109 €

 F Je participe à l'Ardèche Verte le 12 juin .................................... 21 €

HÉBÉRGEMENT
Date limite avec hébergement : 1er Avril (dans la limite des places disponibles)

Je choisis la formule :

 F AVEC hébergement (repas du soir - nuitée - petit déjeuner)

FORMULE A - F Chambre collective (+5 places) ............59 €
FORMULE B - F Chambre de 2 à 5 places...........................70 €
FORM. CONFORT SUPÉRIEUR - F sur devis, avant le 1er mars 2024 
Je suis en couple avec .........................................................................................................

et souhaite une chambre avec un lit 2 places (sous réserve de disponibilité)

Je suis accompagné de ................................................................................................................ 
non-cycliste, qui souhaite une F Formule A - 59 € ou F Formule B - 70€

	F 	SANS hébergement (je suis hébergé par mes propres moyens)

BAGAGES

 F Je souhaite que mon bagage soit transporté(2) ................16 €

GARANTIE ANNULATION
 F Je souscris à la garantie annulation sans hébergement(2) ....................13 €

 F Je souscris à la garantie annulation (hébergement + bagage)(2) .....26 €

 F Je souscris à la garantie annulation pour l'accompagnateur(2) ........26 €

DON

 F Je participe librement à la souscription de soutien à L’Ardéchoise

Montant du don(3) ...................................................................................................  €

Déduction éventuelle (avoir 2020 ou 2021) ...............................................  €

TOTAL ....................................................  €

 F Je souhaite à l’avenir recevoir la brochure par mail avec 
mon historique

MON CADEAU : Le maillot de l'Ardéchoise
Choix ferme et définitif, taille non échangeable. 
Guide des tailles disponible sur notre site Internet maillot unisexe 

Taille F S FM F L F XL F XXL F XXXL

 F J’accepte le règlement de l’épreuve (p.54)

Date

SIGNATURE précédée de la mention «lu et approuvé»

(1) permet une confirmation rapide de votre inscription - (2) voir conditions dans le règlement - (3) L’Ardéchoise vous adressera un reçu fiscal pour tout 
don égal ou supérieur à 10 €

Bulletin à envoyer à : L’Ardéchoise - 1 place des Myrtilles - 07410 SAINT-FELICIEN (association non assujettie à la TVA)

Inscription ferme et définitive, ne peut prétendre à aucun remboursement, 
hors garantie annulation.

inscriPTions

2 JOURS



49L'Ardéchoise  Bulletin d'inscription :	3 jours

JEUDI 13, VENDREDI 14 ET SAMEDI 15 JUIN 2024

COORDONNÉES
 F Madame F Monsieur

Nom  .......................................................................................................................................
Prénom  ...............................................................................................................................
Date de naissance ........................................./ ............................. / .............................
Adresse  ................................................................................................................................
C.P.  ..............................................................Pays ...............................................................
Ville  .........................................................................................................................................
Tél.  ...............................................................Port.  ..............................................................
Email(1)  ..................................................................................................................................
Nom de la personne à prévenir  ........................................................................
Téléphone  .........................................................................................................................

AFFILIATION
Je suis licencié(e) dans le club (nom complet)  .....................................
.....................................................................................................................................................
Ville siège du club  .......................................................................................................
Fédération et N° licence .........................................................................................

 F Je participe au challenge inter-entreprises, mon entreprise est (2)

.....................................................................................................................................................
Ville siège de l’entreprise  ......................................................................................

CHOIX DU PARCOURS
Nom du parcours..........................................................................................................
Nombre de kilomètres .............................................................................................

PAIEMENT
J’ai un code de réduction (avoir de l’édition 2020 ou 2021) dont le 
numéro est le suivant   Montant .................................
Je règle F Par carte bancaire
Nom du porteur  ...........................................................................................................
16 chiffres     
Fin de validité  /  Cryptogramme 
Signature du titulaire

 F Par chèques-vacances ou coupons-sport
 F Par chèque à l’ordre de L’Ardéchoise
 F Par virement bancaire

IBAN FR76 1390 6000 8253 6378 5205 047 - BIC AGRIFRPP839

LES TARIFS D'INSCRIPTIONS

 F Avant le 1er avril 2024 ............................................................................. 113 €

 F Avant le 13 mai 2024 ............................................................................. 121 €

 F Avant le 7 juin 2024 ..............................................................................129 €

 F Je participe à l'Ardèche Verte le 12 juin .................................... 21 €

TYPE DE VÉLO

Je participe en
 F VAE (Vélo à Assistance Électrique) F Vélo traditionnel

HÉBÉRGEMENT
Date limite avec hébergement : 1er Avril (dans la limite des places disponibles)

Je choisis la formule :
 F AVEC 2 hébergements (repas du soir - nuitées - petits déjeuners)

FORMULE A - F Chambre collective (+5 places) ...........118 €
FORMULE B - F Chambre de 2 à 5 places.........................140 €
FORM. CONFORT SUPÉRIEUR - F sur devis, avant le 1er mars 2024 
Je suis en couple avec .........................................................................................................

et souhaite une chambre avec un lit 2 places (sous réserve de disponibilité)

Je suis accompagné de ................................................................................................................ 
non-cycliste, qui souhaite une F Formule A - 118 € ou F Formule B - 140€

 F AVEC 4 hébergements (repas du soir - nuitées - petits déjeuners) 
Avec Ardèche Verte obligatoire le mercredi(4)

FORMULE A - F Chambre collective (+5 places) .........236 €
FORMULE B - F Chambre de 2 à 5 places........................280 €
FORM. CONFORT SUPÉRIEUR - F sur devis, avant le 1er mars 2024 
Je suis en couple avec .........................................................................................................

et souhaite une chambre avec un lit 2 places (sous réserve de disponibilité)

Je suis accompagné de ................................................................................................................ 
non-cycliste, qui souhaite une F Formule A - 236 € ou F Formule B - 280€

 F SANS hébergement (je suis hébergé par mes propres moyens)

BAGAGES
 F Je souhaite que mon bagage soit transporté(2) avec 2 hébergements ............32 €
 F Je souhaite que mon bagage soit transporté(2) avec 4 hébergements .........48 €

GARANTIE ANNULATION
 F Je souscris à la garantie annulation sans hébergement(2) ......................... 14 €
 F Je souscris à la gar. annul. (hébergement + bagage)(2) avec 2 héb. .......35 €
 F Je souscris à la gar. annul. pour l'accompagnateur(2) avec 2 héb. ...........35 €
 F Je souscris à la gar. annul. (hébergement + bagage)(2) avec 4 héb. ...... 38 €
 F Je souscris à la gar. annul. pour l'accompagnateur(2) avec 4 héb.  ........ 38 €

DON
 F Je participe librement à la souscription de soutien à L’Ardéchoise

Montant du don(3) ...................................................................................................  €

Déduction éventuelle (avoir 2020 ou 2021) ...............................................  €
TOTAL ....................................................  €

 F Je souhaite à l’avenir recevoir la brochure par mail avec 
mon historique

MON CADEAU : Le maillot de l'Ardéchoise
Choix ferme et définitif, taille non échangeable. 
Guide des tailles disponible sur notre site Internet maillot unisexe 

Taille F S FM F L F XL F XXL F XXXL

 F J’accepte le règlement de l’épreuve (p.54)

Date

SIGNATURE précédée de la mention «lu et approuvé»

(1) permet une confirmation rapide de votre inscription - (2) Voir conditions dans le règlement - (3) L’Ardéchoise vous adressera un reçu fiscal pour tout don 
égal ou supérieur à 10 € - (4) Mardi et mercredi soir, hébergements aux alentours de Saint-Félicien, jeudi et vendredi soir hébergements sur le parcours choisi.

Bulletin à envoyer à : L’Ardéchoise - 1 place des Myrtilles - 07410 SAINT-FELICIEN (association non assujettie à la TVA)

Inscription ferme et définitive, ne peut prétendre à aucun remboursement, 
hors garantie annulation.

inscriPTions

3 JOURS



50 L'Ardéchoise  Bulletin d'inscription :	4 jours

MERCREDI 12, JEUDI 13, 
VENDREDI 14 ET SAMEDI 15 JUIN 2024 

SUR GORGES ET MÉRIDIONALE EXCLUSIVEMENT

COORDONNÉES

 F Madame F Monsieur

Nom  .......................................................................................................................................

Prénom  ...............................................................................................................................

Date de naissance ........................................./ ............................. / .............................

Adresse  ................................................................................................................................

C.P.  ..............................................................Pays ...............................................................

Ville  .........................................................................................................................................

Tél.  ...............................................................Port.  ..............................................................

Email(1)  ..................................................................................................................................

Nom de la personne à prévenir  ........................................................................

Téléphone  .........................................................................................................................

AFFILIATION

Je suis licencié(e) dans le club (nom complet)  .....................................

.....................................................................................................................................................

Ville siège du club  .......................................................................................................

Fédération et N° licence  ........................................................................................

 F Je participe au challenge inter-entreprises, mon entreprise est (2)

.....................................................................................................................................................

Ville siège de l’entreprise  ......................................................................................

CHOIX DU PARCOURS

Nom du parcours..........................................................................................................

Nombre de kilomètres .............................................................................................

PAIEMENT

J’ai un code de réduction (avoir de l’édition 2020 ou 2021) dont le 
numéro est le suivant   Montant .................................

Je règle F Par carte bancaire

Nom du porteur  ...........................................................................................................

16 chiffres     

Fin de validité  /  Cryptogramme 

Signature du titulaire

 F Par chèques-vacances ou coupons-sport

 F Par chèque à l’ordre de L’Ardéchoise

 F Par virement bancaire

IBAN FR76 1390 6000 8253 6378 5205 047 - BIC AGRIFRPP839

LES TARIFS D'INSCRIPTIONS

 F Avant le 1er avril 2024 ............................................................................134 €

 F Avant le 13 mai 2024 ............................................................................142 €

 F Avant le 7 juin 2024 ..............................................................................150 €

TYPE DE VÉLO

Je participe en
 F VAE (Vélo à Assistance Électrique) F Vélo traditionnel

HÉBÉRGEMENT
Date limite avec hébergement : 1er Avril (dans la limite des places disponibles)

Je choisis la formule :

 F AVEC 3 hébergements (repas du soir - nuitées - petits déjeuners)

FORMULE A - F Chambre collective (+5 places) ..........177 €
FORMULE B - F Chambre de 2 à 5 places.........................210 €
FORM. CONFORT SUPÉRIEUR - F sur devis, avant le 1er mars 2024

Je suis en couple avec ...................................................................................................................
et souhaite une chambre avec un lit 2 places (sous réserve de disponibilité)

Je suis accompagné de ................................................................................................................ 
non-cycliste, qui souhaite une F Formule A - 177 € ou F Formule B - 210€

	F 	SANS hébergement (je suis hébergé par mes propres moyens)

BAGAGES

 F Je souhaite que mon bagage soit transporté(2) ...............48 €

GARANTIE ANNULATION
 F Je souscris à la garantie annulation sans hébergement(2) ....................15 €

 F Je souscris à la garantie annulation (hébergement + bagage)(2) .....38 €

 F Je souscris à la garantie annulation pour l'accompagnateur(2) ........38 €

DON

 F Je participe librement à la souscription de soutien à L’Ardéchoise

Montant du don(3) ...................................................................................................  €

Déduction éventuelle (avoir 2020 ou 2021) ...............................................  €

TOTAL ....................................................  €

 F Je souhaite à l’avenir recevoir la brochure par mail avec 
mon historique

MON CADEAU : Le maillot de l'Ardéchoise
Choix ferme et définitif, taille non échangeable. 
Guide des tailles disponible sur notre site Internet maillot unisexe 

Taille F S FM F L F XL F XXL F XXXL

 F J’accepte le règlement de l’épreuve (p.54)

Date

SIGNATURE précédée de la mention «lu et approuvé»

(1) permet une confirmation rapide de votre inscription - (2) voir conditions dans le règlement - (3) L’Ardéchoise vous adressera un reçu fiscal pour tout 
don égal ou supérieur à 10 €

Bulletin à envoyer à : L’Ardéchoise - 1 place des Myrtilles - 07410 SAINT-FELICIEN (association non assujettie à la TVA)

Inscription ferme et définitive, ne peut prétendre à aucun remboursement, 
hors garantie annulation.

inscriPTions

4 JOURS



51L'Ardéchoise  Bulletin d'inscription :	L'Ardéchoise des jeunes

COORDONNÉES

 F Madame F Monsieur

Nom  .......................................................................................................................................

Prénom  ...............................................................................................................................

Date de naissance ........................................./ ............................. / .............................

Adresse  ................................................................................................................................

C.P.  ..............................................................Pays ...............................................................

Ville  .........................................................................................................................................

Tél.  ...............................................................Port.  ..............................................................

Email(1)  ..................................................................................................................................

Nom de la personne à prévenir  ........................................................................

Téléphone  .........................................................................................................................

 F Je suis un Jeune

Mon accompagnant est :

Nom  .......................................................................................................................................

Prénom  ...............................................................................................................................

N° mobile (obligatoire) .............................................................................................

Je fournis OBLIGATOIREMENT :

 F Une autorisation parentale

Je suis licencié(e) dans le club (nom complet) ................................................ 
 ...............................................................................................................................................................................

Ville siège du club ............................................................................................................................

Fédération et N°licence ............................................................................................................

OU

 F Je suis Accompagnant

Les enfants sous ma responsabilité sont :

Nom / Prénom  ...............................................................................................................

Nom / Prénom  ...............................................................................................................

Nom / Prénom  ...............................................................................................................

1 mineur = 1 adulte ; à partir de 2 mineurs et jusqu’à 9 = 2 adultes

CHOIX DU PARCOURS

Je choisis le parcours au départ de Saint-Félicien, le Mercredi 12 Juin

 F L'Écureuil...................................................................................................  30 km

 F L'Aigle ........................................................................................................... 52 km

Je choisis le parcours au départ de Gras, le Jeudi 13 Juin

 F La Grenouille........................................................................................... 27 km

 F Le Renard .................................................................................................  43 km

DON

 F Je participe librement à la souscription de soutien à L’Ardéchoise

Montant du don(2) ...................................................................................................  €

Le maillot de l'Ardéchoise (30ème édition collector)

 F Je souhaite acheter un maillot enfant........................... 20 €

Taille F 6 ans F 8 ans F 10 ans F 12 ans F S FM

Déduction éventuelle (avoir 2020 ou 2021) ...............................................  €

TOTAL ....................................................  €

Inscription offerte par 
le Département de l’Ardèche

COLLECTIVITÉ PARTENAIRE

Pour des raisons de sécurité, les vélos des enfants doivent impérativement être contrôlés avant le départ (pneumatiques, freins...). 
Lors des descentes, les accompagnateurs doivent précéder les jeunes cyclistes et maîtriser leur vitesse pour éviter tout incident. 
Pour vous, Personnes Éloignées de la Pratique Sportive, vous pouvez aussi participer à l'Ardéchoise des Jeunes, en Vélo à Assistance 
Électrique sur les circuits de l'ADJ.

 F J’accepte le réglement de l’épreuve (p.54)

Date

SIGNATURE précédée de la mention «lu et approuvé»

(1) permet une confirmation rapide de votre inscription - (2) L’Ardéchoise vous adressera un reçu fiscal pour tout don égal ou supérieur à 10€.

Bulletin à envoyer à : L’Ardéchoise - 1 place des Myrtilles - 07410 SAINT-FELICIEN (association non assujettie à la TVA)

MERCREDI 12 JUIN 2024 / JEUDI 13 JUIN 2024

inscriPTions

L'ARDÉCHOISE DES JEUNES
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PARTENAIRES INSTITUTIONNELS

NOS PARTENAIRES
Partenaires institutionnels

Partenaires majeurs

Partenaires officiels

PARTENAIRES MAJEURS

NOS PARTENAIRES
Partenaires institutionnels

Partenaires majeurs

Partenaires officiels
PARTENAIRES OFFICIELS

NOS PARTENAIRES
Partenaires institutionnels

Partenaires majeurs

Partenaires officiels

inscriPTions

PARTENAIRES



53L'Ardéchoise  Partenaires

PALMARÈS DE L'ARDÉCHOISE 
Voici les différents vainqueurs du parcours "Ardéchoise" (200 km puis 220 km) depuis sa création

HOMMES

1992	 Denis Roux
1993	 Ludovic Junique
1994	 Gil Besseyre
1995	 Benoit Luminet
1996	 Patrick Bruet
1997 Andreï Kivilev
1998	 Alain Saillour
1999	 Steve Decloux
2000	 Vincent Farge
2001	 Denis Moretti

2002	 Jean-Christophe Peraud
2003	 Andy Flickinger
2004	 Jean-Noël Sarlin
2005	 Laurent Marcon
2006	 Nicolas Roux
2007	 Nicolas Ougier
2008	 Olivier Grammaire
2009	 Jean-Christophe Currit
2011	 Jean-Christophe Currit
2012	 David De Vecchi

2013	 Nicolas Ougier
2014	 Anthony Cheytion
2015	 David De Vecchi
2016	 Cédric Himpe
2017	 Nicolas Roux
2018	 Nicolas Roux
2019	 Loïc Goasdoue
2022	 David Polveroni
2023 Vincent Arnaud

FEMMES

1995	 Jacqueline Virieux
1996 Laure Russias
1997	 Laure Russias
1998 Christine Seiller-Muller
1999	 Christine Seiller-Muller
2000	 Christine Seiller-Muller
2001	 Isabelle Clemann-Equoy
2002	 Christine Seiller-Muller
2003	 Christine Seiller-Muller

2004	 Christine Seiller-Muller
2005	 Florence Varaire
2006	 Christine Seiller-Muller
2007	 Christine Seiller-Muller
2008	 Christine Seiller-Muller
2009	 Christine Seiller-Muller
2010	 Kiara Bisara
2011	 Zeina Loufti
2012	 Karine Saysset

2013	 Karine Saysset
2014	 Christine Stuby
2015	 Valérie Berthod
2016	 Christine Stuby
2017	 Stéphanie Gros
2018	 Elise Delzenne
2019	 Nathalie Jouck
2022	 Stéphanie Gros
2023 Camille Udny
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RÉGLEMENT GÉNÉRAL 
DE L’ARDECHOISE
Toute INSCRIPTION signifie l’acceptation du 
présent règlement. En cas de non-respect du 
règlement, le contrevenant est passible de 
sanction voire d’exclusion. 

1. CODE DE LA ROUTE
Les épreuves qui ont lieu sur les voies publiques 
ouvertes sont assujetties au respect absolu du 
code de la route. En cas d’infraction, les cyclistes 
sont seul(e)s responsables pénalement des 
accidents dont ils sont l’auteur(e)s ou les victimes 
directement ou indirectement. 

2. MISE EN GARDE/RECOMMANDATIONS
La pratique du vélo sur routes ou chemins 
qu’ils soient ouverts ou privatisés comportant 
des risques inhérents à la pratique du vélo, tels 
que chutes individuelles et collectives., chaque 
cycliste doit adapter en permanence sa vitesse 
aux conditions de circulation, aux conditions 
météorologiques et à l’état de la chaussée. 
Chaque cycliste a conscience de sa vulnérabilité 
et en accepte les risques.  

Un minimum de préparation physique, un 
équipement adéquat selon la météo et le 
lieu d’évolution un respect des règles, un 
comportement citoyen sont les gages d’une 
Ardéchoise réussie et festive. 

Sont prohibés : les comportements antisportifs 
et inadéquats, les propos irrespectueux, les 
incivilités, l’utilisation de produits dopants, le jet 
d’objets ou de déchets, la conduite dangereuse, 
le non-respect des itinéraires balisés ou de la 
sécurité d’une manière générale, l’utilisation 
ou l’assistance de véhicules extérieurs à 
l’organisation, le non-respect des jeunes 
participants à la sécurité sur les parkings et sur 
le site de Saint-Félicien. 

3. SÉCURITÉ
Pour tous les cyclistes, le port d’un casque 
conforme à la réglementation en vigueur 
(Homologué CE-EN1078), est obligatoire sur 
tous les circuits.

ظ  Le samedi, l’ensemble des cyclistes bénéficient 
des éléments de sécurité suivants :

ظ  Une moto ouvreuse précédant les 
participants et un véhicule balai suivant les 
derniers cyclistes. 

ظ  Des motos sécurité et des assistants 
techniques mobiles ou en statique. 

ظ  Un service de secours (pompiers, secouristes, 
médecins) mentionné sur la feuille de route.

ظ  Les mercredi, jeudi, vendredi :

ظ  Les cyclistes sont en autonomie. L’Ardéchoise 
n’effectue donc ni assistance médicale, ni 
technique, ni rapatriement par une voiture 
balai. Les participants, étant toujours sur les 
parcours le samedi, peuvent bénéficier des 
services d’assistance mais uniquement sur 
les parcours desservis ce jour-là (se référer à la 
feuille de route que tous les cyclistes doivent 
garder sur eux, pendant leurs épreuves.)

ظ  Ils ont la possibilité de demander les secours 
traditionnels par les numéros 112 ou 15 voire le 
17 pour la gendarmerie.

ظ  Ils peuvent faire appel aux vélocistes et 
réparateurs locaux, à leur charge, en cas de 
problèmes techniques.

ظ  Les VAE sont autorisés sur l’ensemble des 
parcours en formules randonnée/cyclotouriste. 
Ils sont interdits en formule cyclosportive. 
Les vélos « speed bike » sont interdits.

4. AGES REQUIS POUR LES PARTICIPANTS 
MINEURS ACCOMPAGNÉS

ظ  8 ans révolus (7 ans si licencié), pour les parcours « 
l’écureuil » (ADJ Nord) et « la grenouille » (ADJ sud)

ظ  10 ans révolus pour les autres parcours de 
L’Ardéchoise Des Jeunes

ظ  15 ans révolus pour Le Doux 87 km (1 jour 
samedi), Le Rhône 66 km ou la Cance 93 km 
(1 jour mercredi).

ظ  17 ans révolus pour Les Boutières 127 km (1 jour 
samedi), Haut-Vivarais-Pays d’Ay 121 km et Pays 
d’Ay/Hermitage 129 km (1 jour mercredi), Gravel

5. ENCADREMENT DES MINEURS
Les personnes de moins de 18 ans révolus 
peuvent participer sous les conditions suivantes : 

ظ  Une autorisation parentale signée par 
l’ensemble des représentants légaux.

ظ  Un certificat médical autorisant la pratique 
du vélo hors compétition ou une licence des 
fédérations cyclistes à jour.

ظ  Tous les mineurs doivent obligatoirement être 
accompagnés par une personne majeure. 

ظ  Pour les groupes de 2 à 9 mineurs, le nombre 
d’accompagnateurs est de 2. Au-delà de 9 
mineurs, un nouveau groupe est constitué 
avec les mêmes conditions.

ظ  Pour les mineurs évoluant au sein d’un club 
cycliste affilié à une fédération (FFC, FFVélo, 
Ufolep…), ils doivent être encadrés le jour de 
l’épreuve par des éducateurs certifiés. Les 
règles d’encadrement de leur fédération 
d’affiliation s’appliquent alors.

6. POSSIBILITÉS D’INSCRIPTION
ظ  Par courrier jusqu’au vendredi 7 juin inclus 
(cachet de la poste faisant foi)

ظ  Par internet, jusqu’au dimanche 9 juin à minuit

ظ  Sur place, avec majoration, jusqu’à la veille de 
l’épreuve

ظ  Pour l’Ardéchoise des jeunes, date limite au 31 mai 

ATTENTION : Aucune inscription ne sera prise 
sur place le jour de l’épreuve

7. L’INSCRIPTION ET SON PACKAGE
L’inscription est ferme et définitive et ne peut 
faire l’objet d’un remboursement, sauf si l’option 
annulation est souscrite et si vous remplissez les 
conditions d’indemnisation. 

Le package comprend : La participation à 
l’épreuve choisie ; la plaque de cadre, un maillot, 
l’assistance, les secours et le ravitaillement 
le samedi 15 juin sur les 6 parcours en 1 jour ; 
un plateau repas chaud à l’arrivée le samedi 
15 juin jusqu’à 20h00 ; la consigne à vélo ; un 
diplôme à télécharger sur ardechoise.com ; la 
participation au tirage au sort des lots offerts par 
nos partenaires (présence obligatoire pendant le 
tirage avec pièce d’identité).

Le package est à retirer au gymnase du mardi 
au vendredi.

ظ  Le samedi, plusieurs ravitaillements proposant, 
fruits secs, gâteaux et barres énergétiques, 
charcuteries et fromages sont matérialisés 
sur les cartes et la feuille de route. Plus d’une 
trentaine de points d’eau sont aussi présents 
sur l’ensemble des parcours, les principaux 
sont matérialisés sur la feuille de route.
Le samedi 15 juin, il est possible d’acheter sur le lieu de 
restauration des repas accompagnateurs au prix de 13 €.

ظ  Le mercredi, jeudi et vendredi, les cyclistes 
sont en autonomie. Cependant, de nombreux 
villages présentent, à leur initiative, un 
ravitaillement.

8. ANNULATION
Le remboursement n’est possible que si vous 
avez souscrit à la garantie annulation au moment 
de votre inscription et que vous répondez aux 
conditions (disponibles sur notre site internet).  

9. HORAIRES DU SAMEDI 15 JUIN
Les horaires du samedi sont les suivants : 

DÉPART
ظ  6h45 précises pour les participants aux 
championnats d’Europe Granfondo UEC. 

ظ  7H00 pour l ’ensemble des autres 
cyclosportifs 

ظ  7h30 pour les cyclotouristes et VAE jusqu’à 
8h30 précises.

Pour des raisons de sécurité et d’organisation, 
aucun départ, quelle que soit la formule, 
ne pourra se faire après 8h30.

Le départ des courses Gravel est donné de 7h00 
à 9h00 au parc de Dienne

L'Ardéchoise

RÈGLEMENT 2024
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BARRIÈRES HORAIRES
 Elles seront tenues par des commissaires FFC :

ظ  10h30 à Lamastre

ظ  11h15 au Cheylard 

ظ  12h30 au col de Mézilhac 

ظ  14h00 au col du Gerbier de Jonc 

ظ  15h30 à Chanéac (carrefour D278/D378), au-delà 
de cette heure, déviation par la route de Limis

ظ  16h30 à la sortie de Saint-Martin-de-Valamas 

ظ  17h45 au lieu-dit Freydaparet (carrefour D9/D214) 

ظ  La prise de temps pour les cyclosportifs (hors 
Championnats d’Europe Granfondo UEC), 
s’effectue au col du buisson. Le retour sur St 
Félicien en descente doit se pratiquer sans 
vitesse excessive.

ظ  L’enregistrement des partants s’effectue sur la 
ligne de départ réel. Il est impératif de franchir 
cette ligne pour être classé et disposer de son 
diplôme.

ظ  Des contrôles sont effectués sur les différents 
parcours, afin d’assurer de parfaites conditions 
de régularité de course et votre sécurité. Tout 
concurrent ne respectant pas l'entièreté du 
parcours ne sera pas classé.

Tout participant dépassant ces barrières horaires 
à deux solutions : 

ظ  1. Prendre le véhicule balai, après avoir restitué 
sa plaque de cadre au commissaire de course 
ou à un autre membre de la sécurité.

ظ  2. Poursuivre son parcours, au préalable, il est 
dans l’obligation de communiquer son numéro 
de plaque de cadre au commissaire de course 
ou à un bénévole de la voiture balai. Une fois 
cette formalité, il poursuit sa route sous 
sa propre responsabilité et ne bénéficie 
plus d’assistances médicale, technique, 
rapatriement de la part de l’organisation. 

10. DROIT À L’IMAGE
L’acceptation du présent règlement implique 
obligatoirement que le cycliste donne son 
accord à l’Ardéchoise et aux médias qui couvrent 
l’évènement, pour utiliser son image pour tous 
les clichés et toutes les vidéos pris du mardi 11 juin 
au samedi 15 juin.

11. PARKINGS
À Saint-Félicien, le parking courte durée E1 est 
réservé au retrait des dossards et à la dépose des 
bagages, du mardi au vendredi. Autrement, il est 
obligatoire de stationner son véhicule dans les 
parkings fléchés prévus. Des navettes reliant les 
parkings au site de l’Ardéchoise, sont mises en 
place le samedi de 6h15 à 21h15. 

RÉGLEMENTS SPÉCIFIQUES
A. 1 JOUR MERCREDI (ARDÈCHE VERTE)
A.1 LA FORMULE
L’Ardèche Verte est une randonnée cyclotouriste 
sur 4 parcours. Elle se réalise le mercredi en 
autonomie (boisson, alimentation et assistance). 

A.2 DÉPART
Les participants partent entre 7h et 9h précises 
le mercredi, ils passent obligatoirement sous 
le portique de départ, situé à la sortie de Saint-
Félicien, route de Vaudevant D115.

B. 1 JOUR SAMEDI (« L’ARDECHOISE »)

Á l’inscription, vous opterez pour la formule 
cyclosportive ou la formule cyclotouriste 

B.1 LA FORMULE CYCLOTOURISTE
Elle est ouverte aux conditions d’âge 
évoquées au §4

B.2 LA FORMULE CYCLOSPORTIVE
Elle exige la fourniture obligatoire d’un 
justificatif  : photocopie de la licence 2024 
pour les licenciés, un certificat médical 
de moins d’un an au jour de l’épreuve 
mentionnant explicitement « l’aptitude à 
la pratique du cyclisme en compétition ». 
Le certificat médical valable 3 ans l’est 
seulement dans le cas d’un renouvellement 
de licence. 

A défaut ou si le justificatif est non-conforme, 
le participant sera obligatoirement inscrit 
comme cyclotouriste. 

La formule cyclosportive est interdite aux 
cyclistes de moins de 18 ans. Toutefois, une 
catégorie junior est organisée exclusivement 
sur le parcours des Boutières, 134 km pour 
les jeunes nés avant le 31 décembre 2007 
(joindre obligatoirement une autorisation 
parentale). Les licenciés FFC bénéficient 
de la couverture globale assurance : RC+ 
individuelle accident personnelle de leur 
licence. 

La formule cyclosportive comporte trois 
classements : scratch, par catégorie et par 
équipe.

B.3 DOSSARDS PRIORITAIRES - 
Les dossards prioritaires seront attribués par 
l’organisateur sur demande, et au regard 
des résultats réalisés sur des épreuves 
cyclosportives inscrites au calendrier FFC, ou 
de toute fédération européenne reconnue 
par l’UEC.

B.4 MODIFICATION / REMPLACEMENT
Contacter l’Ardéchoise 
inscriptions@ardechoise.com 

B.5 PRIVATISATION DES ROUTES
Assurée par la gendarmerie nationale, des 
signaleurs et des motos sécurité et véhicules 
de l’organisation. Par arrêté Préfectoral, 
seuls les cyclistes régulièrement engagés 
à l’Ardéchoise pourront circuler sur les 
routes privatisées le samedi 15 juin 2024 de 
Saint-Félicien au Cheylard (carrefour D578/ 
D120) - du carrefour D120/D478 (Saint Julien 
d'Intres)  à l’entrée de Saint-Agrève (carrefour 
D120/ D21), du Lieu-dit Freydaparet (carrefour 
D9/D214) à l’arrivée à Saint-Félicien.  Sur les 
routes privatisées, tout demi-tour à vélo 
est strictement interdit, avant le passage 
de la voiture balai accompagnée de la 
gendarmerie. 

B.6 VOITURE SUIVEUSE
Pour des raisons de sécurité, les voitures 
suiveuses sont interdites. Tout participant 
ayant une voiture d’accompagnement sera 
disqualifié par un commissaire. 

B.7 ASSISTANCE MÉDICALE
Elle est coordonnée par Dokever et 
assurée par le SDIS 07, le SAMU 07, l’UDPS, 
des médecins urgentistes à moto, un 
hélicoptère sanitaire. Le corps médical a 
toute autorité pour stopper un participant 
s’il le juge nécessaire.

B.8 L’ASSISTANCE TECHNIQUE
L’assistance technique est assurée par des 
vélocistes locaux. La main-d’œuvre est 
gratuite, les pièces sont facturées et payées 
sur place ou au stand du gymnase sur le site 
de l’Ardéchoise.

C. ARDÉCHOISE GRAVEL

C.1 L’Ardéchoise Gravel, est une épreuve non 
chronométrée. Elle se déroulera sur des 
routes ouvertes à la circulation et des 
chemins (essentiellement des pistes). Le 
respect du code de la route et de la nature 
sont donc de mise.

C.2 L’épreuve se tiendra le samedi 15 juin au 
départ et à l’arrivée de St Félicien. 

C.3 Le départ se fera de manière libre entre 7h 
et 9h depuis le parc de Dienne à St Félicien

C.4 Les parcours ne sont pas fléchés, la 
progression se fera par suivi d’une trace GPS 
à télécharger sur ardechoise.com avant le 
départ.

C.5 Il est obligatoire de disposer d’un téléphone 
portable chargé, en état de fonctionnement 
durant l’ensemble de l’épreuve.

C.6 3 ravitaillements solides et liquides seront 
positionnés sur les parcours à St-Jeure-d’Ay 
 (Grand parcours), Satillieu (l’ensemble des 
parcours), et Lalouvesc (l’ensemble des 
parcours).

C.7 Une assistance médicale sera présente 
de manière permanente sur ces 3 points 
de ravitaillement. En cas de problème, en 
dehors de ces points, l’alerte devra être 
donnée au PC course au 04 75 06 19 22.
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C.8 Pour votre sécurité, des contrôles de 
passage seront réalisés en différents points 
tout au long des parcours.

C.9 Les voies empruntées peuvent êtres de 
différents types et sont soumises aux 
intempéries. La prudence doit être de mise 
sur tous les parcours.

C.10 Chaque participant doit prévoir la possibilité 
de petites réparations de son vélo.

C.11 Il est raisonnable de choisir son parcours 
en fonction de ses capacités physiques du 
moment. Avant d’entériner votre choix de 
parcours, il est primordial de bien en évaluer 
son niveau de difficulté en distance et 
dénivelé. 

C.12 Les voies empruntées sont susceptibles 
d’être fréquentées par d’autres usagers 
(piétons, cyclistes, joggeurs…), les 
participants s’engagent à respecter ces 
publics en les avertissant et en adaptant 
leur vitesse lors des croisements et 
dépassements.

C.13 Les participants s’engagent à respecter les 
sites et parcours empruntés, ainsi que leurs 
abords (propriétés privées, cultures,…)

D. ARDÉCHOISE 2, 3, 4 JOURS
D.1 LA FORMULE

L’Ardéchoise en plusieurs jours est une 
randonnée cyclotouriste avec étapes sur 
le parcours de votre choix. Elle se réalise 
en autonomie (boisson, alimentation, 
assistance mécanique et médicale, 
rapatriement). C’est uniquement le 
samedi sur les parcours en 1 jour que des 
ravitaillements, des assistances et des points 
relais pour les cars balais itinérants sont mis 
en place par l’organisation. L’Ardéchoise en 
plusieurs jours est ouverte à tous les cyclistes 
nés avant le 31 décembre 2006. 

D.2 POSSIBILITÉS D’INSCRIPTION
Avec hébergement : formule confort 
supérieur : 1er mars 2024 dernier délai, dans 
la limite des places disponibles. Formules A 
et B : 1er avril 2024, dernier délai, dans la limite 
des places disponibles. 

D.3  MODIFICATION / REMPLACEMENT
Contacter l’Ardéchoise 
contactpj@ardechoise.com.

En cas de remplacement, envoyer un 
courrier accompagné du bulletin rempli 
par votre remplaçant(e) et 10 € de frais de 
dossier. 

D.4 CONTROLES
Départ : les cyclistes passent obligatoirement 
sous le portique de départ de 7h à 9h 
précises. Sur les parcours : ils passent aux 
points de contrôle de leur parcours. Les 
cyclistes partent à leur convenance de leur 
lieu d’hébergement. Les inscrits en 3 jours 
+ Ardèche Verte avec 4 hébergements : 
selon leur lieu d’hébergement ces cyclistes 
passeront à leur convenance le contrôle 
d’arrivée de l’Ardèche Verte du mercredi ou 
le contrôle départ 3 Jours du jeudi. 

D.5 L’HEBERGEMENT
Aucune réservation sans inscription. L’option 
hébergement est proposée dans la limite 
des places disponibles en formules confort 
supérieur, A ou B (en cas d’indisponibilité 
dans la formule choisie, un complément 
pourra vous être demandé). Les cyclistes 
sont placés dans l’ordre d’arrivée de leur 
bulletin d’inscription en fonction du parcours 
choisi et de l’organisation du transport des 
bagages. 

D.6 GROUPES
Les cyclistes souhaitant être hébergés 
dans le même lieu doivent obligatoirement 
envoyer leurs inscriptions dans la même 
enveloppe en indiquant le responsable 
de groupe (de même pour les inscriptions 
internet).

Le prix comprend : La ½ pension (repas, 
nuitée et petit déjeuner) (draps fournis, 
serviettes non fournies) pour 1 à 4 nuits selon 
la formule choisie.

Les options d’hébergement A ou B se 
distinguent uniquement par le nombre de 
personnes par chambre.

Les parcours traversant des secteurs très 
hétérogènes en hébergements, l’étape se 
situe sur ou excentré du parcours dans un 
rayon de 20 km.

Etape 2 jours : 1 nuitée à mi-distance du 
parcours choisi

Etapes 3 jours : 2 nuitées au 1/3 et 2/3 du 
parcours

Etapes 4 jours : 3 nuitées au 1/4, 1/2 et 3/4 du 
parcours

Etapes 3 jours + Ardèche Verte et 4 
hébergements : 4 nuitées dont mardi et 
mercredi dans le même hébergement dans 
un rayon de 25 km autour de Saint-Félicien. 
Jeudi et vendredi au 1/3 et 2/3 du parcours 
choisi.

Dans le cas où toutes ces possibilités sont 
épuisées, l’Ardéchoise vous contacte 
pour vous proposer d’autres alternatives 
(distance, parcours). 

D.7 FORMULE CONFORT SUPÉRIEUR
Cette formule propose uniquement des 
hôtels ou des chambres d’hôtes classés 
minimum 3 étoiles. Dans le cas où il n’y 
aurait plus de disponibilité, un hébergement 
de catégorie inférieure vous sera proposé. 
Le prix comprend : un rafraîchissement 
à l’arrivée dans l’hébergement, la demi-
pension, les draps et les serviettes. 

D.8 TRANSPORT D’UN BAGAGE
Ce service est exclusivement destiné aux 
cyclistes hébergés par l’Ardéchoise.

Un bagage = 1 seul sac totalement fermé 
(rien ne doit dépasser).

Poids et dimensions :
ظ  Bagage 2 jours : 
maximum 7 kg / 50 x 35 x 30 cm.

ظ  Bagage 3 jours : 
maxi 9 kg / 60 X 35 X 30 cm.

ظ  Bagage 4 jours : 
maxi 10 kg / 60 X 35 X 30 cm.

ظ  Bagage 3 3 jours + Ardèche Verte et 4 
hébergements : 
maxi 10 kg /60 X 35 X 30 cm.

Le non-respect de ces règles entraînera le 
refus de la prise en charge du bagage.  

D.9 DEPOSE
Après retrait du dossard, vous pouvez 
déposer votre bagage à la salle des fêtes 
de Saint-Félicien du mardi au vendredi. Voir 
horaires sur programme p.8/9. Sur vos lieux 
d’hébergements, les bagages doivent être 
mis à la disposition des transporteurs dès 
7h30. Bagage 3 jours + Ardèche Verte et 4 
hébergements : le mardi soir, les cyclistes 
emmènent directement leur bagage à 
l’hébergement.

Le jeudi matin à l’hébergement, le bagage 
doit être à disposition des transporteurs 
dès 7h.   

D.10 RETRAIT
À l’hébergement, votre bagage sera 
disponible au plus tard à 18h. Le samedi de 
12h à 20h à la salle des fêtes selon l’arrivée des 
transporteurs. 

E. E. ARDÉCHOISE DES JEUNES
E.1 GENERALITES

Pour les condit ions d ’âge et 
d’accompagnement, se reporter au §4 et 5 
du règlement général.

Il est impératif que le jeune soit orienté 
par son accompagnateur sur un parcours 
adapté à son âge, à son niveau et à sa 
capacité physique.  

Accompagnateur, à la remise de votre 
dossard : il sera impératif de signer la charte 
de l’accompagnant qui rappelle votre 
engagement en tant qu’encadrant, afin que 
les jeunes roulent en toute sécurité. 

E.2 DEPART ET ARRIVEE
Accueil dès 7h00 pour la vérification du 
matériel avec les accompagnateurs et le 
dépôt du panier repas dans le minibus prévu 
à cet effet.

L’arrivée se fera sur le même espace que 
celui du départ, où un goûter offert par 
l’Ardéchoise vous attend. Il vous sera remis le 
diplôme et la médaille finisher. Vous pourrez 
aussi profiter des différentes animations 
ludiques proposées à tous les jeunes 
participants jusqu’à 16h30.
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E.3 DROIT À L’IMAGE
L’inscription de l’enfant mineur entraine 
l’autorisation donnée à l’Ardéchoise d’utiliser 
son image lors d’actions commerciales 
et pour des supports de communication 
propres à l’organisation.

E.4 ASSURANCE OBLIGATOIRE
Tous les enfants et accompagnateurs 
doivent être assurés en responsabilité civile/ 
individuelle accidents.

E.5 SÉCURITÉ
Le code de la route et les règles de sécurité 
élémentaires doivent être respectées lors de 
l’épreuve à savoir : port du casque obligatoire 
pour tout cycliste - ne pas rouler de front - 
rouler bien à droite de la chaussée - proposer 
un ordre de file du groupe - Dans les 
descentes un accompagnant doit se trouver 
devant afin de fixer l’allure du groupe et un 
derrière pour assurer la sécurité - prévoir des 
temps de pause pour se restaurer (boisson/
barres) - s’arrêter seulement hors de la 
route - disposer d’un portable par groupe 
de trois (accompagnant) en cas d’incident 
mécanique ou autre. 

F. ASSURANCES ET GARANTIES
F.1 LA RESPONSABILITÉ CIVILE DE L’ARDÉCHOISE 

EN SA QUALITÉ D’ORGANISATEUR DE LA 
COURSE.
Elle ne prend effet que sur l’itinéraire officiel 
et pendant la durée de la manifestation, 
pour les participants régulièrement inscrits 
à l’épreuve de l’année en cours et contrôlés 
au départ et jusqu’à l’arrivée, les pointages 
officiels faisant foi.

F.2 LA RESPONSABILITÉ CIVILE DE 
L’ORGANISATEUR DANS LE CADRE DE LA 
CONSIGNE À VÉLOS ORGANISÉE LE SAMEDI DE 
11H À 20H.
La valeur totale des effets personnels hors 
vélo déposés à la consigne spécifique du 
samedi ne devra pas dépasser 100 €, cette 
consigne ne prend pas les objets de valeur.

F.3 LA RESPONSABILITÉ CIVILE DE 
L’ORGANISATEUR POUR LES VÉLOS OU BIENS 
CONFIÉS À L’ORGANISATION DANS LE CADRE 
DU TRANSPORT DES BAGAGES OU DANS LES 
CARS BALAIS.
Le dommage doit être signalé et constaté 
dès l’arrivée du véhicule balai. En dehors 
de ces situations, les cyclistes sont 
responsables de leurs biens (vélo ou effets 
personnels) et doivent être couverts par 
leur propre assurance, notamment lors des 
hébergements même pourvus de local de 
gardiennage.

F.4 DOMMAGE AUX BIENS
Les participants non licenciés ou licenciés 
non assurés par leur fédération bénéficient 
de la garantie « Dommages aux Biens des 
participants » pour leur matériel et effets 
personnels utilisés lors de la Course lors 
d’un évènement de caractère accidentel. Le 
plafond de cette garantie est de 600 € avec 
une franchise de 150 €. 

F.5 INDIVIDUELLE ACCIDENT
Selon l’article L321.4 du Code du Sport, notre 
devoir d’information nous incite à vous 
conseiller de souscrire auprès de l’assureur 
de votre choix une assurance garantissant le 
versement d’un capital en cas de dommages 
corporels dus à un accident survenu sur les 
parcours de la manifestation. Il appartient 
aux participants de se garantir pour ce type 
de dommages. Les licenciés doivent vérifier 
auprès de leur fédération qu’ils sont couverts 
de manière suffisante. Dans le cas contraire, 
il est de leur intérêt, ainsi que pour les non-
licenciés, de souscrire l’assurance de leur 
choix ou la formule « I.A. Sport + » auprès de 
la MAIF (consulter l’ensemble des garanties 
sur notre site www.ardechoise.com).

F.6 GARANTIE ANNULATION
Vous pouvez souscrire à la garantie 
annulation dont voici les conditions : un 
accident, une maladie, refus de congés 
payés, mutation, décès d’un proche 
(ascendant ou descendant, conjoint, frère 
ou sœur).

La gravité de la maladie ou de l’accident 
devra être constatée par une autorité 
compétente qui délivrera un certificat 
médical de contre-indication à la pratique 
du vélo. Seules les personnes ayant souscrit 
à la « garantie annulation » au moment 
de l’inscription peuvent demander le 
remboursement de son inscription (moins 
les frais de dossier et le montant de la 
garantie annulation).

Condition d’indemnisation : Toute demande 
de remboursement devra nous parvenir 
accompagnée du certificat médical ou 
autre justificatif, au plus tard le 10 juin 2024, 
cachet de la poste faisant foi, à l’Ardéchoise 
Cyclo Promotion 1 place des Myrtilles 07410 
ST-FELICIEN ou par mail inscriptions@
ardechoise.com.

F.7 ANNULATION DE LA MANIFESTATION
Le report automatique devra être confirmé. 
En l’absence de confirmation, le montant 
sera considéré comme abandon de créance, 
avec possibilité d’obtenir un reçu fiscal sur 
demande.

Le devoir d’information qui nous incombe 
nous oblige à vous demander de valider et 
signer la lettre d’accréditation elle stipule 
toutes vos obligations.

G. VELOS A ASSISTANCE ELECTRIQUE

G.1 Les VAE sont autorisés sur l’ensemble des 
parcours, en formule cyclotouriste.

G.2 Les VAE évoluent sans assistance technique, 
notamment pour ce qui concerne 
l’autonomie des batteries.

G.3 Les concurrents doivent prévoir les 
dispositifs nécessaires à la recharge de leur 
vélo durant la journée et à leur hébergement 
s’ils sont engagés sur plusieurs jours. Ils sont 
seuls à connaître les capacités techniques de 
leur vélo, et doivent donc juger si cela sera 
nécessaire. 

G.4 Une participation pourra être demandée 
par les hébergeurs, ou tout au long des 
parcours en cas de recharge des batteries. 
Cette participation est plafonnée à 3€. Elle 
devra être payée directement auprès de 
la structure concernée. Aucun paiement 
n’est compris dans l’inscription pour ce qui 
concerne ce point.

RÈGLEMENT GÉNÉRAL 
DE LA PROTECTION 
DES DONNÉES
Concernant les cyclistes qui s’inscrivent à 
l’Ardéchoise 2024, excepté lors d’un accord de 
confidentialité avec un partenaire, l’association 
Ardéchoise. Cyclo Promotion :

ظ  Ne diffuse pas vos données ;

ظ  Garde vos données pendant 7 années 
consécutives après votre dernière participation ;

ظ  Affiche 5 jours avant le départ les inscrits de 
l’édition : nom / prénom / catégorie / ville / pays* ;

ظ  Inscrit sur la plaque de guidon : nom / prénom 
/ catégorie / ville / pays** ;

ظ  Diffuse sur le Dauphiné Libéré et autres médias 
exclusivement le classement des cyclosportifs ;

ظ  Donne vos données aux « Secours » si 
nécessaire.

*si vous souhaitez garder votre anonymat, merci de le 
signaler par écrit sur papier libre joint à votre inscription

**si vous souhaitez garder votre anonymat, il vous suffira 
de cacher votre nom et prénom au moyen d’un feutre 
noir.

L'Ardéchoise

RÈGLEMENT 2024
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7 000 km de voies cyclables

450 associations sportives 
accompagnées 

par le Département

106 000 
licenciés sportifs 

en Ardèche

90 000 
bénévoles dans les 

associations sportives 

ardeche.fr 
ardeche-a-velo.com
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LE DÉPARTEMENT DE L’ARDÈCHE 
SOUTIENT SES SPORTIFS

L’Ardèche, terre de vélo
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